
Scheda progetto 

Denominazione: Progetto di istruzione domiciliare 

 

Responsabili progetto: FF.SS. disabilità e disagio sociale: prof.ssa Sara Oriani, Ins. Stefania Vitiello, Ins. 

Nadia Marini 

Obiettivi: l’istruzione domiciliare rappresenta, infatti, uno specifico ampliamento dell’offerta formativa, 

che si aggiunge alle opportunità di autonomia e flessibilità riconosciute alle istituzioni scolastiche, per 

assicurare l’erogazione di servizi alternativi ai giovani in situazione di temporanea malattia. Tali percorsi 

scolastici sono validi a tutti gli effetti e mirano a realizzare piani didattici personalizzati e individualizzati 

secondo le specifiche esigenze, affinché sia garantita a tutti la possibilità reale di fruizione del diritto-

dovere all’istruzione e alla formazione, anche a domicilio o in luoghi di cura. 

Il servizio di Istruzione domiciliare può essere erogato nei confronti di alunni, iscritti a scuole di ogni 

ordine e grado, i quali, a causa di gravi patologie, siano sottoposti a terapie domiciliari che impediscono 

la frequenza regolare della scuola per un periodo non inferiore ai 30 giorni (anche non continuativi). Il 

servizio è erogato anche per periodi temporali non continuativi, qualora siano previsti cicli di cura 

ospedaliera alternati a cicli di cura domiciliare, oppure siano previsti e autorizzati, dalla struttura 

sanitaria, eventuali rientri a scuola durante i periodi di cura domiciliare. 

Per gli alunni con disabilità certificata ex lege 104/92, impossibilitati a frequentare la scuola, l’istruzione 

domiciliare potrà essere garantita dall’insegnante di sostegno, assegnato in coerenza con il progetto 

individuale ed il piano educativo individualizzato (PEI). 

Attivazione del progetto 

E’ necessaria la richiesta della famiglia e una idonea e dettagliata certificazione sanitaria, in cui è indicata 

l’impossibilità a frequentare la scuola per un periodo non inferiore ai 30 giorni (anche non continuativi), 

rilasciata dal medico ospedaliero (C.M. n. 149 del 10/10/2001) o comunque dai servizi sanitari nazionali 

(escluso, pertanto, il medico di famiglia) e non da aziende o medici curanti privati. 

I singoli consigli di classe dell’alunno/a (o degli alunni) coinvolti andranno, di volta in volta, a dettagliare, 

in un progetto individuale, con risorse e specificità il presente progetto, dopo aver acquisito la richiesta 

della famiglia, indicando il numero dei docenti coinvolti, gli ambiti disciplinari cui dare la priorità, le ore 

di lezione previste. 

Durata: In generale, il monte ore di lezioni è indicativamente di 4/5 ore settimanali per la scuola 

primaria; 6/7 ore settimanali per la secondaria di primo e secondo grado. 

La durata del progetto individuale è commisurata alle esigenze di salute dell’alunno/a 

Risorse umane: docenti del consiglio di classe dell’alunno/a ed eventualmente docenti esterni. 

Beni e servizi: risorse finanziarie ministeriali o dell’istituto 

 


