
GIORNATA SCOLASTICA DELLA SCUOLA DELL’INFANZIA 

TEMPO PIENO 

Orario Attività 

8:15 Entrata 

8:30 -9:00 Attività di routine e ludiche 

9:00 - 11:00 Attività didattiche 

11:00 -11:40 Igiene personale 

11:40 -12:35 Pranzo 

12:35 -14:30 Attività ludiche/strutturate in sezione o in giardino 

14:030 -15:30 Attività didattiche 

15:30 -16:00 Merenda 

16:15 Uscita 

 

TEMPO ANTIMERIDIANO 

Orario Attività 

8:15 Entrata 

8:30 -9:00 Attività di routine e ludiche 

9:00 - 10:45 Attività didattiche 

10:45 -11:00 Igiene personale 

11:00-11:30 merenda 

11:30 -12:00 Attività ludiche/strutturate in sezione o in giardino 

12:00-13:00 Attività didattiche 

13:15 Uscita 

 

 





QUADRO ORARIO SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

 

La scuola Secondaria I grado prevede l’articolazione oraria relativa al tempo scuola ordinario 

(tempo normale), corrispondente a 30 ore settimanali. L’orario scolastico è di 6 ore al giorno dalle 

8:00 alle 14:00 articolate su 5 giorni settimanali, dal lunedì al venerdì. 

 

Il quadro orario delle discipline nella scuola Secondaria I grado è regolamentato dall’art.5 del 

Regolamento sul primo ciclo, approvato con DPR n.89/2009, dove si stabilisce quanto segue: 

“L’orario annuale obbligatorio delle lezioni nella scuola secondaria di I grado è di complessive 

990 ore, corrispondente a 29 ore settimanali, più 33 ore annuali da destinare ad attività di 

approfondimento riferita agli insegnamenti di materie letterarie. [….]” 

TEMPO ORDINARIO NORMALE 

 SETTIMANALE ANNUALE 

Italiano, Storia e Geografia 9 297 

Matematica e Scienze 6 198 

Lingua Inglese 3 99 

Seconda Lingua Comunitaria 2 66 

Tecnologia 2 66 

Arte e Immagine 2 66 

Scienze Motoria e Sportive 2 66 

Musica 2 66 

Religione Cattolica 1 33 

Approfondimento di Discipline 

a Scelta delle Scuole 
1 33 

Totale ore settimana/ anno 30 990 

 

 


