
Articolazione oraria settimana corta ITC e IPIA Sede di Marineo 
 Criteri di realizzazione e impiego della quota di autonomia del curricolo 

 
(Rif. nor. DPR 275/99; D.P.R. 88/10, 87/10, Circ. 026952 del 26/04/2023  MIM sulle dotazioni organiche del personale docente) 

 
1. PREMESSA  
Partiamo dai seguenti concetti base: una cattedra è formata da 18 ore che normalmente sono suddivise in 18 unità 
orarie di 60 minuti su 5 giorni la settimana. 
Una classe usufruisce di 32 ore di lezione normalmente suddivise in 32 unità orarie di 60 minuti dislocate su 6 giorni 
con orari di ingresso e di uscita rispettivamente di 8:15 e 14:15 per 2 giorni la settimana e 8:15 – 13:15 per ulteriori 4 
giorni la settimana 
Quindi 1UO=1H=60 MIN 
 
2. MODELLO ADOTTATO 
 Adesso ipotizziamo di fare delle Unità orarie di 54 minuti. Questo significa che il docente con cattedra completa per 
coprire le 18 ore dovrà impegnarsi per 20 UO cioè 
20*54=1084 minuti = 18 ore 
 
Ipotizzando di fare un orario come quello sotto riportato utilizzando le unità orarie di 54 minuti avremo: 
 

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO
1 ORA 8.00 8:54 O1 O8 O15 O22 O27

2 ORA 8:54 9:48 O2 O9 O16 O22 O28

3 ORA 9:48 10:42 O3 O10 O17 O23 O29

4 ORA 10:42 11:36 O4 O11 O18 O24 O30

5 ORA 11:36 12:30 O5 O12 O19 O25 O31

6 ORA 12:30 13:24 O6 O13 O20 O26 O32

7 ORA 13:24 14:18 O7 O14 Approfondimento Approfondimento Approfondimento

 
3.  MODALITÀ DI RECUPERO 
Come si può notare alle 32 unità orarie possiamo aggiungere ulteriori 3 unità orarie di approfondimento in maniera 
tale che la classe nell’arco della settimana corta possa raggiungere un monte ore di 7x54=1890 minuti= 31 ore e ½   
(quasi le 32 che avrebbe con la settimana lunga) rimane mezz’ora alla settimana da recuperare che nell’arco di un anno 
(avviandola settimana corta dalla quarta settimana di scuola, ovvero per le restanti 30 settimane) sono 15 ore a classe. 
 
Queste 15 ore saranno recuperate tornando a scuola per 3 sabati distribuiti nell’arco dell’anno scolastico. Tali giornate 
saranno finalizzate allo svolgimento di attività cross-curricolari e transdisciplinari, al fine di favorire la partecipazione 
e la realizzazione di prodotti/manifestazioni conclusivi di specifiche progettazioni. 
 
4. QUOTE DI FLESSIBILITÀ DEI CURRICOLI - In tal modo viene assicurato da un lato il monte ore annuale di ciascun 
indirizzo, dall’altro si utilizza la quota di autonomia dei curricoli nella misura del 10% per potenziare gli insegnamenti 
linguistici e scientifici, con particolare riferimento alle attività di laboratorio e agli insegnamenti tecnici, finalizzati al 
raggiungimento degli obiettivi previsti dal Piano Triennale dell’offerta formativa. (Per gli istituti tecnici e professionali, 
nei limiti dell’organico dell’autonomia ad essi assegnato, tale quota è determinata, in base all’orario complessivo delle 
lezioni del primo biennio e del complessivo triennio, tenuto conto delle richieste degli studenti e delle loro famiglie, fermo 
restando che ciascuna disciplina non può essere decurtata per più del 20 per cento del monte ore previsto dal quadro 
orario. Per l’istruzione tecnica e professionale si fa riferimento alle quote di flessibilità previste dai rispettivi D.P.R. 88/10, 
87/10). 
 
5. MODALITÀ DI RECUPERO PER I DOCENTI: 
I docenti con cattedra completa dovranno restituire alla scuola 2UO la settimana per 30 settimane (le prime 3 
settimane infatti vengono svolte in base all’orario provvisorio su 6 giorni la settimana). 
I docenti con cattedra inferiore o superiore a 9 ore settimanali dovranno restituire 1 UO a settimana. 
Tutti gli altri docenti dovranno restituire in percentuale alle ore della loro cattedra. 
Alcune di queste ore potranno essere restituite impegnando le ore di approfondimento (che sono 3 per classe per 
settimana) altre invece potranno essere restituite con ore di codocenza per la realizzazione di attività di 
recupero/approfondimento o altre attività che si renderanno necessarie. 
Il criterio applicato è il seguente: 
Le ore di approfondimento saranno impegnate prevalentemente e laddove possibile per i saperi di base ovvero 
Lettere / Matematica / inglese oltre che per le materie tecniche e si attingerà dai docenti aventi cattedre complete di 
18 ore e cattedre superiori alle 9 ore.  Questo comporterà un cambio dell’orario alla 15^ settimana 
Il resto dei docenti invece restituiranno le ore programmando mensilmente la loro presenza a scuola per le codocenze. 


