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CURRICOLO VERTICALE DI EDUCAZIONE CIVICA 

Il presente curricolo, elaborato dai docenti dell’Istituto seguendo le linee guida per l’insegnamento dell’educazione civica emanate dal 

Ministerodell’istruzionedellaLegge20agosto2019,n.92edelDecretoattuativodel22giugno2020,halafinalitàdifornireadognialunnounpercorsoformativoorgan

icoe completo che stimolii diversitipi diintelligenzaefavoriscal’apprendimentodi ciascuno. 

L'insegnamento dell'Educazione Civica non sarà inferiore a 33 ore annuali e avrà il carattere di trasversalità. I docenti, pertanto, ne 

curerannol’attuazionenelcorsodell’annoscolastico.Insededivalutazioneildocentecoordinatoredell’insegnamentoformulalapropostadivalutazione,espressaa

isensidellanormativavigente,dainserireneldocumentodivalutazione,acquisendoelementiconoscitividaidocentidelteamodelConsigliodiClassecuiè affidato 

l'insegnamento dell'educazione civica. 
 

PRINCIPI 

1. L'educazione civica contribuisce a formare cittadini responsabili e attivi e a promuovere la partecipazione piena e consapevole alla vita civica, 

culturale e sociale delle comunità, nel rispetto delle regole, dei diritti e dei doveri. 

2. L'educazione civica sviluppa nelle istituzioni scolastiche la conoscenza della Costituzione italiana e delle istituzioni dell'Unione europea per 

sostanziare, in particolare, la condivisione e la promozione dei principi di legalità, cittadinanza attiva e digitale, sostenibilità ambientale e diritto alla salute 

e al benessere della persona. 

Vengono assunte a riferimento le seguenti tematiche: 

A. Costituzione, diritto (nazionale e internazionale), legalità e solidarietà 

a. Costituzione, istituzioni dello Stato italiano, dell’Unione europea e degli organismi internazionali; 

b. storia della bandiera e dell’inno nazionale; 

c. elementi fondamentali di diritto, con particolare riguardo al diritto del lavoro; 

d. educazione alla legalità e al contrasto delle mafie; 

e. educazione stradale; 

f. educazione al volontariato e alla cittadinanza attiva 
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B. Sviluppo sostenibile, educazione ambientale, conoscenza e tutela del patrimonio e del territorio 

a. Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile, adottata dall’Assemblea generale delle Nazioni Unite il 25 settembre 2015; 

b. educazione al rispetto e alla valorizzazione del patrimonio culturale e dei beni pubblici comuni; 

c. educazione ambientale, sviluppo ecosostenibile e tutela del patrimonio ambientale, delle identità, delle produzioni e delle eccellenze territoriali e 

 agroalimentari; 

d. formazione di base in materia di protezione civile; 

e. educazione alla salute 

C. Cittadinanza digitale 

a. educazione alla cittadinanza digitale, secondo le disposizioni dell’articolo 5. 

SCUOLA DELL’INFANZIA 

Traguardi previsti al termine del corso della Scuola dell’Infanzia: 

 Conoscenza dell’esistenza della Costituzione italiana in cui sono contenute le regole basilari del vivere civile, i diritti ed i doveri del buon cittadino. 

 Conoscenza dei principali ruoli istituzionali dal locale al globale (sindaco, consigliere, assessore, deputato, presidente della Repubblica ecc.) Riconoscere i 

principali simboli identitari della nazione italiana e dell’Unione Europea (bandiera, inno), e ricordarne gli elementi essenziali. Conoscenza dei diritti dei bambini 

esplicitati nella Convenzione ONU sui diritti dell'infanzia e dell'adolescenza (Convention on the Rigths of the Child - CRC), approvata dall’Assemblea Generale 

delle Nazioni Unite il 20 novembre 1989, e ratificati dall'Italia con la legge n. 176/1991. 

 Conoscenza dell’esistenza e dell’operato delle principali associazioni che si occupano attivamente della tutela e promozione dei diritti dell’infanzia in Italia e nel 

mondo (Save the Children, Telefono Azzurro, UNICEF, CRC) 

 Riconoscere la segnaletica stradale di base per un corretto esercizio del ruolo di pedone e di “piccolo ciclista”. 

 Conoscenza dei primi rudimenti dell’informatica (componentistica hardware e software, le periferiche, simbologia iconica, netiquette di base). Gestione 

consapevole delle dinamiche proposte all’interno di semplici giochi di ruolo o virtuali. 

 Conoscenza delle principali norme alla base della cura e dell’igiene personale (prima educazione sanitaria). 

 Conoscenza dell’importanza dell’attività fisica, dell’allenamento e dell’esercizio per il conseguimento di piccoli obiettivi. 

 Conoscenza della propria realtà territoriale ed ambientale (luoghi, storie, tradizioni) e di quelle di altri bambini per confrontare le diverse situazioni. Sviluppare il 

senso di solidarietà e di accoglienza. 

 Cogliere l’importanza del rispetto, della tutela, della salvaguardia ambientale per il futuro dell’umanità. Comprendere il concetto di ecosostenibilità economica ed 
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ambientale. 

 Dare una prima e giusta ponderazione al valore economico delle cose e delle risorse (lotta contro gli sprechi) 

 Conoscenza ed applicazione delle regole basilari per la raccolta differenziata e dare il giusto valore al riciclo dei materiali, attraverso esercizi di reimpiego 

creativo. 

 Conoscenza di base dei principi cardine dell’educazione alimentare: il nutrimento, le vitamine, i cibi con cui non esagerare. 

Nella progettazione della Scuola dell’Infanzia si integreranno I campi di esperienza con l’avvio di iniziative di sensibilizzazione alla cittadinanza  

responsabile. 
 

Obiettivi di riferimento: 
Identità,Autonomia,CompetenzaeCittadinanza. 

 

Bambinidi3,4e5annidellaScuoladell'Infanzia 

Obiettividiapprendimento. 
Attivarsipercrearelecondizioniaffinchéilbambino,partecipiallavita(scolastica,famili

are, cittadina,comunitariaingenere); 

produrreunforteaumentodel sensodiresponsabilitàerispettoancheperidirittidegli 

altri; 

produrreunforteaumentodel sensodi“Cittadinanza”; 

sensibilizzareilbambinoaivalorieai 

principifondantiilnostroStato:valoridiuguaglianza, legalità, solidarietàe 

diconvivenza democratica; 

conoscerelepartipiùsignificativedellaCostituzioneedimparareadagiresullabasede 

suoiprincipi. 

Principibasilaridieducazionesanitaria. 

Campidiesperienzacoinvolti: 

 
1) Ilséel’altro 

2) Idiscorsie le parole. 

3) Linguaggi,creativitàedespressione, 

4) Corpoemovimento. 

5) Laconoscenzadel mondo. 

Principibasilaridieducazioneambientale.  

 

Il sé e l’altro 

Bambinidi3anni/4anni Bambinidi5anni 

Obiettividiapprendimento Obiettivi di apprendimento 
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 Apprenderebuoneabitudini. 

 Sperimentare le prime forme di comunicazione e di regole con i 

propricompagni. 

 Rispettareleregoledeigiochi. 

 Rafforzamentodell'emulazionecostruttiva. 

 Saperaspettareil proprioturno. 

 Svilupparelacapacitàdiessereautosufficienti. 

 Conoscerelapropriarealtàterritorialeedambientale. 

 Conoscereerispettareleregoledell’educazionestradale. 

 Rafforzarel'autonomia,lastimadisé,l’identità. 

 Svilupparelacapacitàdiaccettarel'altro,dicollaborareediaiutarlo. 

 Registrareimomentielesituazionichesuscitinopaure,incertezze,diffid

enzeversoildiverso. 

ConoscereleregoledettatedallanostraCostituzione. 

 Conoscerelapropriarealtàterritorialeedambientale(luoghi,storie,tradi

zioni) e quelle di altri bambini per confrontare le diversesituazioni. 

 Conoscere la basilare terminologia di settore: il concetto di 

“regola,legge,Costituzione”ilruolodelleprincipaliistituzionidelloSta

to. 

 Conoscereerispettareleregoledell’educazionestradale. 

 Sviluppareil sensodisolidarietàedi accoglienza. 

 Conoscereerispettarel'ambiente. 

 Lavorarein gruppo,discutendo 

perdarsileregolediazioneeprogettareinsieme. 

 

Idiscorsie leparole 

Bambinidi3anni/4anni Bambinidi5anni 

Obiettividiapprendimento Obiettividiapprendimento 

 Acquisirenuovivocaboli. 

 Sviluppare la capacità di comunicare anche con frasi di senso 

compiutorelativoall'argomento trattato. 

 Memorizzarecantiepoesie. 

 Verbalizzaresulleinformazionidate. 

 Saper colorare /disegnare la bandiera italiana e quella europea, spiegando 

ilsignificatodelleforme edeicoloriutilizzati. 

 Rispettarelasegnaleticadibaseinpercorsi pedonali ociclisticisimulati. 

 Riconoscerel’esecuzionemusicaledell’innoitalianoedi quelloeuropeo. 

 Esprimereleproprieesperienzecomecittadino. 

 Confrontareideeedopinioniconglialtri. 

 Saper raccontare, inventare, ascoltare e comprendere le narrazioni e la 

letturadi storie. 

 Parlare, descrivere, raccontare, dialogare con i grandi e con i 

coetanei.Conoscere le norme più semplici della Costituzione 

estrapolandopratiche che saranno elaborate e censite nel corso 

dellasperimentazione. 

 Comunicareescambiarsidomande,informazioni,impressioni,giudiziese

ntimenti. 

 Riflettere sulla lingua, confrontare vocaboli di lingua 

diversa,riconoscere, 

 Apprezzareesperimentarelapluralitàlinguistica. 

 Confrontareideeedopinioni conicompagni econgliadulti. 

 Esprimereleproprieesperienzecomecittadino. 

Linguaggi,creatività,espressione 

Bambinidi 3anni/4anni Bambinidi5anni 

Obiettividiapprendimento Obiettividiapprendimento 
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 Rielaboraregraficamenteicontenuti espressi. 

 Attivitàmusicali(Conoscerel’InnoNazionale). 

 Rielaborare il simbolo della nostra bandiera attraverso attività 

plastiche,attivitàpittoriche ed attivitàmanipolative. 

 Comunicareedesprimereleemozioni coni linguaggidel corpo. 

 Riconoscelasimbologiastradaledibase. 

 Conoscegli emoticonedillorosignificato. 

 Conosce la simbologia informatica di base e gli elementi costitutivi di 

unPersonal Computer. 

 Rielaborazione grafico-pittorica- manipolativa e musicale 

deicontenutiappresi. 

 Formularepianidi azione,individualiedigruppo. 

 Scegliereconcuramaterialiestrumenti 

inrelazionealprogettodarealizzare. 

 Riconosce, colora e rappresenta in vario modo la 

segnaleticastradalenota,interpretandoneimessaggi. 

 Conoscegli emoticonedillorosignificato. 

 Conoscelasimbologiainformaticapiùnel dettaglioela 

componentistica di un Personal Computer (periferiche 

edhardware). 

   

Corpo e movimento 

Bambinidi3anni/4anni Bambinidi5anni 

Obiettividiapprendimento Obiettividiapprendimento 

 Conquistarelospazioel'autonomia. 

 Conversareincircletime. 

 Controllareecoordinareimovimenti del corpo. 

 Conoscereilpropriocorpo. 

 Acquisireiconcettitopologici. 

 Muoversi spontaneamente o in modo spontaneo o guidato in base a suoni 

oritmi. 

 Muoversiconunacertadimestichezzanell’ambientescolastico. 

 Percepirei concettidi“saluteebenessere”. 

 Controllareecoordinareimovimenti del corpo. 

 Muoversi con destrezza e correttezza nell’ambiente scolastico 

efuori. 

 Esercitarelepotenzialitàsensoriali,conoscitive,ritmicheedesp

ressivedelcorpo. 

 Dominare i propri movimenti nei vari ambienti: casa- scuola-

strada. 

 Conoscereilvalorenutritivodeiprincipalialimenti(qualivitamineconti

enel’arancio? A cosasono utili?) 

 Conoscerel’importanzadell’eserciziofisicopersvilupparear

monicamenteilpropriocorpo. 

 
La conoscenza del mondo 

Bambinidi 3anni/4 anni Bambinidi5anni 

Obiettividiapprendimento Obiettividiapprendimento 
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 Osservare per imparare. 

 Contare oggetti, immagini, persone, aggiungere, togliere e valutare 

lequantità. 

 Ordinareeraggruppare. 

 Collocarepersone,fattiedeventineltempo. 

 Ricostruireedelaboraresuccessioni econtemporaneità. 

 Registrareregolaritàeciclitemporali. 

 Localizzareecollocaresestesso,oggettiepersone. 

 Seguire percorsi ed organizzare spazi sulla base di indicazioni verbali e 

nonverbali.Conoscerelageografiaminimadellocale(lapiazza, il parco,il 

campanile,lastatua,il Comune…). 

 Concepireladifferenzatralediversetipologiediabitato: 

paese,città,campagnaecc. 

 Orientarsi  nel proprio ambiente di vita, riconoscendo elementi 

noti su una mappa tematica. 

 Orientarsi nel tempo. 

 Percepire la differenza tra oggetti antichi e moderni, tra 

costruzionirecenti e storiche. 

 Concepire la differenza tra le diverse tipologie di abitato: 

paese,città, campagna, collocandosi correttamente nel proprio 

ambientedi vitaeconoscendo glielementi basilarideglialtri. 
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SCUOLAPRIMARIA 

INSEGNAMENTOTRASVERALE-CONTITOLARITA’ 

33ORE/ANNO 

VOTOINGIUDIZIOIEIIQUADRIMESTRE 
PROPOSTADIVOTOEFFETTUATADALCOORDINATOREEVOTOATTRIBUITODALTEAMPEDAGOGICO 

 

 

Classeprima 
 

 

 Competenze previste al termine della classe prima: 

Traguardi di apprendimento 

L’ alunno conosce gli elementi fondanti della Costituzione italiana; conosce il significato ed in parte la storia degli elementi simbolici identitari (bandiera inno nazionale). 

Ha recepito gli elementi basilari dei concetti di “sostenibilità ed ecosostenibilità”. Comprende il significato delle parole “diritto e dovere”. Conosce nelle sue principali 

esplicitazioni il principio di legalità, ha introitato i principi dell’educazione ambientale e tutela dei beni del patrimonio culturale locale. 

È consapevole dell’importanza dell’esercizio delle associazioni di volontariato e di protezione civile. 

Ha sviluppato conoscenze e competenze in materia di educazione alla salute ed al benessere psicofisico, conosce gli elementi necessari 

dell’educazione stradale in rapporto alle sue dinamiche esistenziali. Esercita un uso consapevole in rapporto all’età dei materiali e delle fonti 
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CLASSE 1 

AREALINGUISTICO-ARTISTICO-ESPRESSIVA 

DISCIPLINA 

emonteoreannuale 

OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

 

 

 
 

ITALIANO 

4h 

 
 

Nucleo 

tematico:costituzione(

legalità)cittadinanzadi

gitale 

 Manifestareilpropriopuntodivistaeleesigenzepersonaliinform

ecorrette 

 Avvalersiinmodocorrettoecostruttivodeiservizidelterritorio(bi

blioteca,spazipubblici...). 

 AnalizzareRegolamenti(es:regolamentidiungioco) 
 Attivareatteggiamentidiascolto 

/conoscenzadiséedirelazionepositiva neiconfrontideglialtri. 

 Esercitaremodalitàsocialmenteefficaciemoralmentelegittimed

iespressionedelleproprieemozioniedellapropriaaffettività. 

 Esercitareunusoconsapevoleinrapportoall’etàdeimaterialiedel

lefonti documentalidigitali disponibilisulweb 

 Indagareleragionisotteseapunti di vistadiversi dalproprio. 

 Svolgerecompitiperlavorareinsiemeconunobiettivocomune. 
 Mettereinattocomportamentidiautonomia,autocontrollo,fiduciai

nsé. 

 Interagire,utilizzandobuonemaniere,conpersoneconosciuteenon,

conscopidiversi 

 ElaborareilRegolamentodiclasse. 

 Identificaresituazionidiviolazionedeidirittiumani. 

 Impegnarsipersonalmenteininiziativedisolidarietà. 
 Avereconsapevolezzadisé,dellepropriecapacità,deipropriinteress

i,deicambiamentipersonalineltempo. 

 Formediespressione 

personale:statid’animo,sentimenti,diemozioni diversi, per 

situazionidifferenti. 

 Attivaremodalitàrelazionalipositiveconicompagniecongliadulti,a

nche tenendo contodellelorocaratteristiche. 

 Esprimereverbalmenteefisicamente,nellaformapiùadeguata,lapro

priaemotività ed affettività. 

INGLESE 
4hNucleotematico: 
costituzione 

 Attivareatteggiamentidiascoltoedicortesia. 
 Esprimereverbalmenteefisicamente,nellaformapiùadeguata, 

la propria emotività ed affettività in situazione 

digioco,dilavoro, direlax .... 

 Formuledicortesia. 
 Edugaming. 

ARTE 

EIMMAGINE 

3hNucleotematico: 

svilupposostenibile 

 Elaboraresempliciprogettidiconservazione,diinterventoperun

uso consapevole dell’ambiente. 

 Essereingradodiapprezzareilvaloreelatipicitàdioggettieforme

delpatrimonioartisticoedartigianalelocaleenazionale. 

 Conoscenzaerispettodell’importanzaedelvaloredellebellezzenatu

rali edartistiche(Patrimonioculturale 

comebellezzadapreservare). 

 Isimbolidell’identitànazionale(labandiera) 

 Conoscenzadellatradizioneartigianaleedartisticalocale. 
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MUSICA 

2hNucleotematico: 

costituzione 

 Riconoscerel’innonazionaleattraversol’ascolto. 
 Interpretaitemiedicontenutidellamusica,conlacapacitàdicoglie

respuntiesupportiinun’otticamultidisciplinare. 

 Isimbolidell’identitànazionale(l’inno). 
 Conoscenzadelpatrimonioculturalemusicalelocale. 

 

 

 

 
EDUCAZIONEFIS

ICA 

3hNucleotematico: 

costituzionesviluppos

ostenibile 

 Usarcorrettiesanistili di vita 
 Simularecomportamentidaassumereincondizionedirischiocon

diverseformedi pericolosità(sismica,idrogeologica...). 

 Latipologiadeglialimentielerelativefunzioninutrizionali. 
 Lacomposizionenutritivadeicibipreferiti. 
 Ladistinzionetranutrizioneealimentazione. 
 Ildispendioenergeticodatodalleattivitàquotidianediunagiornatati

po. 

 Varitipi didietaelalororelazioneconglistili di vita. 
 Glierrorialimentarieiproblemiconnessicongli  

squilibrialimentari. 

 Lacorrettapostura.Gli eserciziposturali. 
 Esercitareproceduredievacuazionedell’edificioscolastico,avvale

ndosi anche della lettura delle piantine dei locali e deipercorsi 

difuga. 

 Conoscereiregolamentinecessariperlasicurezzautilizzandolenor

me imparate. 

 Darprovadiautocontrolloinsituazioni chelorichiedono. 

 Nelproprioambientedivitaindividuarecomportamentipericolosic

herichiedonocautela. 

RELIGIONE 
3hNucleotematico: 
Costituzione 

 Rispettarelealtruiidee,praticheeconvinzionireligiose.  Conoscenzadellediversefedireligioseinun’otticadiinterrelazionee

rispetto. 

 Conoscenzadelleprincipalifestivitàreligiose,dellorosignificatoed

einessiconla vita civile. 

AREA STORICO-GEOGRAFICA 

DISCIPLINA OBIETTIVI D’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

STORIA-

GEOGRAFIA-

CITTADINANZA 

4h 

 

Nucleotematico:Co

stituzione 

 Orientarsinelpropriospazio culturalediriferimento. 

 Conoscereglielementiessenzialidelpaesaggiolocale. 
 Conoscere l’importanza, il ruolo e le funzioni delle 

varieassociazioni culturali impegnate nel territorio. 

 Conoscere i principi essenziali di educazione 

ambientale,(correttosmaltimentodeirifiuti,importanzadelricic

lo,l’acquafonte divitaecc.). 
 Rispettarelaprivacy. 

 Leprincipaliassociazionidivolontariatoediprotezionecivileoperan

ti sulterritoriolocalee nazionale. 
 PrincipifondamentalidellaCostituzione. 
 Alcuni articolidellaDichiarazionedeiDirittidelFanciullo 

edellaConvenzioneInternazionaledei Dirittidell’Infanzia. 
 Lafunzionedellaregolaedellaleggeneidiversiambientidivitaquoti

diana. 

 Iconcettidi diritto/dovere 
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Sviluppo 

sostenibileCittadinan

zadigitale 

  ConoscenzadelRegolamentod’Istituto. 
 Iservizioffertidalterritorioallapersona. 
 Lestrade.L’importanzadellaviabilitàdall’epocaanticaaitempimod

erni. 

 Letradizionilocalipiùsignificative. 
 L’ambienteantropizzatoel’introduzionedinuovecoltureneltempo

e oggi. 

 Conoscenzaevalorizzazionedeiprodottidellapropriaterraperunasa

na edequilibrataalimentazione. 

AREAMATEMATICO-SCIENTIFICO-TECNOLOGICA 

DISCIPLINA OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

MATEMATICA 
2h 

 

Nucleotematico:Co

stituzione 

 Cogliere la sostenibilità e la solidarietà come principi 

basilaridel vivere civilee dell’economia. 

 I  numeri e la geometria come conquista

dell’umanitànell’organizzazionediciviltà. 

 Inumericomeespressionediuguaglianzaediarmonia(proporzione,

equa  ripartizioneecc.) 

 

 

 

 

 

 
SCIENZE 

4h 

 

Nucleo 

tematico:Sviluppo 

sostenibile:(edallasalu

te) 

 Esplorareedescrivereglielementitipicidiunambientenaturaleed

umano,inteso come sistemaecologico. 

 Fareun bilanciodeivantaggi/svantaggiche lamodifica 

diuncertoambiente harecatoall’uomo che loabita. 

 Praticare formedi riutilizzoe riciclaggiodell’energia 

edeimateriali. 

 Elaborare tecniche di osservazione e di “ascolto” del 

propriocorpo per distinguere i momenti di benessere da 

quelli dimalessere. 

 Comporrelarazionealimentaregiornalierasecondoleindicazion

i della piramide alimentare. Valorizzazione 

dellepotenzialitàdelproprio territorio. 

 Attivare comportamenti di prevenzione adeguati ai fini 

dellasalutenelsuocomplesso,nelle diversesituazioni divita. 

 Descriverelapropriaalimentazioneedistingueresecisinutreo ci 

si alimenta e valutare la composizione nutritiva dei 

cibipreferiti. 

 Osservare il proprio corpo e la sua crescita, 

individuandol’alimentazionepiùadeguataalleproprieesigenzef

isiche. 
 Realizzarepropostedimenùequilibraticoncibicucinatiin 

 Flora, fauna, equilibri ecologici tipici del proprio ambiente 

divita. 

 Gliinterventiumanichemodificanoilpaesaggioel’interdipendenza

uomo-natura. 

 Comprendere l’importanza del necessario intervento 

dell’uomosul proprio ambiente di vita, avvalendosi di diverse 

forme didocumentazioni. 

 Individuare un problema ambientale (dalla salvaguardia di 

unmonumentoallaconservazionediunaspiaggiaecc...),analizzarlo

edelaboraresemplicimaefficacipropostedisoluzione. 

 Organieapparati del corpoumanoeleloroprincipalifunzioni. 
 L’igiene della persona (cura dei denti, ...), dei comportamenti 

edell’ambiente (illuminazione, aerazione, temperatura ...) 

comeprevenzionedellemalattiepersonaliesocialiecomeagentidell’

integrazionesociale. 

 Laricadutadiproblemiambientali(ariainquinata,inquinamentoacu

stico....)ediabitudinidivitascorrette(fumo,sedentarietà...)sulla 

salute.. 
 Icomportamenti darispettareperrimanereinsalute. 
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Competenzeprevisteal terminedellaclasseseconda: 

Traguardidiapprendimento 
L’ alunno conosce gli elementi fondanti della Costituzione e sa ruoli, compiti e funzioni delle istituzioni dello Stato italiano; conosce il 

significatoedin parte lastoria deglielementi simbolici identitari (bandierainnonazionale). 

Ha recepito gli elementi basilari dei concetti di “sostenibilità ed ecosostenibilità”. Comprende il significato delle parole “diritto e dovere”. 

Conoscenelle sue principali esplicitazioni il principio di legalità, ha interiorizzato i principi dell’educazione ambientale in un’ottica di tutela dei beni 

delpatrimonioculturale locale enazionale, nellesuevariesfaccettature(lingua, monumenti, paesaggio,produzioni di eccellenza). 

È consapevole dell’importanza dell’esercizio della cittadinanza attiva che si espleta anche attraverso le associazioni di volontariato e di 

protezionecivile. 

Hasviluppatoconoscenzeecompetenzein materiadieducazione allasaluteedalbenesserepsicofisico,conosce gli elementinecessari 

dell’educazione stradale in rapporto alle sue dinamiche esistenziali. È consapevole dei principi normativi relativi al concetto di “privacy”. 

Esercitaun uso consapevole in rapporto all’età dei materiali e delle fonti documentali digitali disponibili sul web e comincia ad inoltrarsi nella loro 

correttainterpretazione. 

 
 modosemplice.  Latradizioneculinarialocale. 

 Apprezzamentodellepotenzialitàdelproprioterritorio. 

 Riduzionedell’usodipesticidiesostanzeinquinantiperlasalvaguard

iadell’ambiente 

 
 

TECNOLOGIA 

4hNucleotematico: 

Sviluppo 

sostenibileCittadinan

zadigitale 

 Esercitareunusoconsapevoleinrapportoall’etàdeimaterialiedel

lefontidocumentalidigitalidisponibilisulwebecominciaadinolt

rarsinellalorocorrettainterpretazione. 

 Riconoscere il significato, interpretandone correttamente 

ilmessaggio,dellasegnaleticaedellacartellonisticastradale. 

 Essereconsapevoledeirischinegliambientidivitaedell’esistenz

a di Piani di emergenza da attivarsi in caso dipericoli 

ocalamità. 

 Effettuare correttamente la raccolta differenziata domestica 

escolastica. 

 Ilweb:rischiepericoli nellaricercaenell’impiegodellefonti. 
 Latipologiadellasegnaleticastradale,conparticolareattenzioneaqu

ellarelativa alpedonee alciclista. 

 AnalisidelCodiceStradale:funzionedellenormeedelleregole,i 

diritti/doveridelpedone edelciclista. 

 Latipologiadistrade(carrozzabile,pistaciclabile,passaggiopedona

le...)eirelativiusicorretti. 

 Caratteristichedioggetti eimaterialiinrelazioneallasicurezza. 

 Normedicomportamentoperlasicurezzaneivariambientidivita. 

 

 

Classeseconda 
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CLASSE 2 

AREALINGUISTICO-ARTISTICO-ESPRESSIVA 

DISCIPLINA 

emonteoreannuale 

OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

 

 

 

 

 
ITALIANO 

4h 

 
 

Nucleo 

tematico:costituzione(

legalità)cittadinanzadi

gitale 

 Manifestareilpropriopuntodivistaeleesigenzepersonaliinforme 

corrette ed argomentate nelle varie forme (scritta eorale). 

 Avvalersiinmodocorrettoecostruttivodeiservizidelterritorio(bi

blioteca,spazipubblici...). 

 AnalizzareRegolamenti(diungioco,d’Istituto...),valutandoneip

rincipiedattivare,eventualmente,leprocedurenecessariepermo

dificarli.Attivareatteggiamentidiascolto 

/ conoscenza di sé e di relazione positiva nei confronti deglialtri. 

 Esercitaremodalitàsocialmenteefficaciemoralmentelegittimed

iespressionedelleproprieemozioniedellapropriaaffettività. 

 Essereingradodidiscernerel’attendibilitàdellefontidocumental

iediutilizzarleopportunamente,(soprattuttoquelle digitali), in 

un’ottica di supporto rispetto alla propriatesi/puntodivistain 

dibattiti/argomentazioni. 

 Indagareleragioni sotteseapunti di vistadiversi dalproprio. 
 Suddividereincarichiesvolgerecompitiperlavorareinsiemeconun 

obiettivo comune. 

 Mettereinattocomportamentidiautonomia,autocontrollo,fiduciai

nsé. 

 Interagire,utilizzandobuonemaniere,conpersoneconosciuteenon,

conscopidiversi 

 Elaborareescrivereil Regolamentodiclasse. 

 Identificaresituazionidiviolazionedeidirittiumani. 

 Impegnarsipersonalmenteininiziativedisolidarietà. 

 Avereconsapevolezzadisé,dellepropriecapacità,deipropriinteress

i,deicambiamentipersonali neltempo. 

 Formediespressionepersonale:statid’animo,sentimenti,diemozio

ni diversi, per situazionidifferenti. 

 Attivaremodalitàrelazionalipositiveconicompagniecongliadulti,

anche tenendo contodellelorocaratteristiche. 

 Esprimereverbalmenteefisicamente,nellaformapiùadeguata,lapr

opriaemotività edaffettività. 

INGLESE 
4hNucleotematico: 
costituzione 

 Attivareatteggiamentidiascoltoattivoedicortesia. 
 Esprimereverbalmenteefisicamente,nellaformapiùadeguata, 

la propria emotività ed affettività in situazione 

digioco,dilavoro, direlax .... 

 Formuledicortesia. 
 Edugaming. 

ARTE 

EIMMAGINE 

3hNucleotematico: 

svilupposostenibile 

 Elaboraresempliciprogettidiconservazione,diinterventoperunu

so consapevole dell’ambiente. 

 Essereingradodiapprezzareilvaloreelatipicitàdioggettieformed

elpatrimonioartisticoedartigianalelocaleenazionale. 

 Conoscenzaerispettodell’importanzaedelvaloredellebellezzenatu

rali ed artistiche (Patrimonio culturale come bellezza 

dapreservare). 

 Isimbolidell’identitànazionaleedeuropea(labandiera) 

 Conoscenzadellatradizioneartigianaleedartisticalocale. 

MUSICA 
2h 

 Eseguirel’innonazionaleattraversol’usodelcantoedellostrume

ntomusicale. 

 Isimbolidell’identitànazionale(l’inno). 
 Conoscenzadelpatrimonioculturalemusicalelocale,italiano. 
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Nucleotematico:cos

tituzione 

Riconoscereeriprodurreimotividellamusicatradizionale. 
 Interpretaitemiedicontenutidellamusicacolta,conlacapacità di

cogliere spunti e supporti in un’ottica 
multidisciplinare. 

 MusicaeFolklore:elementicostitutividell’identitàculturale. 

 

 

 

 

EDUCAZIONEFIS

ICA 

3hNucleotematico: 

costituzionesviluppos

ostenibile 

 Usarcorrettiesanistili di vita 
 Simularecomportamentidaassumereincondizionedirischiocon

diverseformedipericolosità(sismica,idrogeologica...). 

 Latipologiadeglialimentielerelativefunzioninutrizionali. 
 Lacomposizionenutritivadeicibipreferiti. 
 Ladistinzionetranutrizioneealimentazione. 
 Ildispendioenergeticodatodalleattivitàquotidianediunagiornatati

po. 

 Varitipi di dietaelalororelazioneconglistili divita. 
 Glierrorialimentarieiproblemiconnessiconglisquilibrialimentari. 

 Lacorrettapostura.Gli esercizi posturali. 

 Esercitareproceduredievacuazionedell’edificioscolastico,avvale

ndosi anche della lettura delle piantine dei locali e deipercorsi 

difuga. 

 Redigere i regolamenti necessari per la sicurezza utilizzando 

lenorme imparate. 

 Darprovadiperiziaediautocontrolloinsituazionichelorichiedono. 

 Nelproprioambientedivitaindividuarecomportamentipericolosic

herichiedonocautela. 

RELIGIONE 
3hNucleotematico: 
Costituzione 

 Rispettaredellealtrui idee,praticheeconvinzionireligiose.  Conoscenzadellediversefedireligioseinun’otticadiinterrelazionee

rispetto. 

 Conoscenzadelleprincipalifestivitàreligiose,dellorosignificatoed

einessiconla vitacivile. 

AREASTORICO-GEOGRAFICA 

DISCIPLINA OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

STORIA-

GEOGRAFIA-

CITTADINANZA 

4h 

 

Nucleotematico:Co

stituzione 

 Riconoscereledifferenzetralevarieformedigovernodallocaleal

globale. 

 Orientarsinelpropriospazioculturalediriferimento. 

 Conoscereglielementi essenzialidelpaesaggiolocale. 
 Conoscerel’importanza,ilruoloelefunzionidellevarieassociazi

oni culturali impegnate nel territorio. 

 Conoscereiprincipiessenzialidieducazioneambientale,(corrett

osmaltimentodeirifiuti,importanzadelriciclo, 

 Leprincipaliassociazionidivolontariatoediprotezionecivileopera

nti sulterritoriolocalee nazionale. 
 PrincipifondamentalidellaCostituzione. 
 AlcuniarticolidellaDichiarazionedeiDirittidelFanciulloedellaCo

nvenzioneInternazionaledei Dirittidell’Infanzia. 
 Lafunzionedellaregolaedellaleggeneidiversiambientidivitaquoti

diana. 

 Iconcettidi diritto/dovere 
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Sviluppo 

sostenibileCittadinan

zadigitale 

l’acquafontedi vitaecc.). 
 Rispettarelaprivacy. 

 ConoscenzadelRegolamentod’Istituto. 
 Iservizi offertidalterritorioallapersona. 
 Lestrade.L’importanzadellaviabilitàdall’epocaanticaaitempimod

erni. 

 Letradizionilocalipiùsignificative. 
 L’ambienteantropizzatoel’introduzionedinuovecoltureneltempo

e oggi. 

 Conoscenzaevalorizzazionedeiprodottidellapropriaterraperunasa

na edequilibrataalimentazione. 

 Conoscelabiografiadegliuominiillustrichehannospesolalorovita

perilcontrastoalleMafie(Falcone,Borsellino, 
GiuseppeImpastato). 

AREAMATEMATICO-SCIENTIFICO-TECNOLOGICA 

DISCIPLINA OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

MATEMATICA 

2h 

 

Nucleotematico:Co

stituzione 

 Applicare in situazioni reali il principio dell’equa 

ripartizioneper ripianaredisparità odifferenze reali o simulate. 

 Cogliere la sostenibilità e la solidarietà come 

principibasilaridel vivere civilee dell’economia. 

 Lastatisticaegliindicatoridibenessereesviluppodeglielementidici

viltà diunpopolo. 

 Inumerielageometriacomeconquistadell’umanitànell’organizzaz

ionediciviltà. 

 Inumericomeespressionediuguaglianzaediarmonia 
(proporzione,equaripartizioneecc.) 

 

 

 

SCIENZE 

4h 

 

Nucleo 

tematico:Sviluppo 

sostenibile:(edallasalu

te) 

 Esplorareedescrivereinmanieradettagliataglielementitipicidiu

nambientenaturaleedumano,intesocomesistemaecologico. 

 Fare un bilancio dei vantaggi/svantaggi che la modifica di 

uncertoambiente harecatoall’uomo che loabita. 

 Praticare forme di riutilizzo e riciclaggio dell’energia e 

deimateriali. 

 Elaborare tecniche di osservazione e di “ascolto” del 

propriocorpo per distinguere i momenti di benessere da quelli 

dimalessere. 

 Comporrelarazionealimentaregiornalierasecondoleindicazion

i della piramide alimentare. Valorizzazione 

dellepotenzialitàdelproprio territorio. 

 Attivare comportamenti di prevenzione adeguati ai fini 

dellasalutenelsuocomplesso,nellediversesituazioni divita. 
 Descriverelapropriaalimentazionedistingueresecisinutre 

 Flora, fauna, equilibri ecologici tipici del proprio ambiente 

divita. 

 Gliinterventiumanichemodificanoilpaesaggioel’interdipendenza

uomo-natura. 

 Comprendere l’importanza del necessario intervento 

dell’uomosul proprio ambiente di vita, avvalendosi di diverse 

forme didocumentazioni. 

 Individuare un problema ambientale (dalla salvaguardia di 

unmonumentoallaconservazionediunaspiaggiaecc...),analizzarlo

edelaboraresemplicimaefficacipropostedisoluzione. 

 Organi eapparati del corpoumanoeleloroprincipalifunzioni. 
 L’igiene della persona (cura dei denti, ...), dei comportamenti 

edell’ambiente (illuminazione, aerazione, temperatura ...) 

comeprevenzionedellemalattiepersonaliesocialiecomeagenti 
dell’integrazionesociale. 
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Competenzeprevisteal terminedellaclasseterza: 

Traguardidiapprendimento 
L’ alunno conosce gli elementi fondanti della Costituzione e sa ruoli, compiti e funzioni delle istituzioni dello Stato italiano; conosce il significato 

elastoriadeglielementi simbolici identitari (bandierainno nazionale). 

Ha recepito gli elementi dei concetti di “sostenibilità ed ecosostenibilità”. Comprende il significato delle parole “diritto e dovere”. Conosce nellesue 

principali esplicitazioni il principio di legalità, ha interiorizzato i principi dell’educazione ambientale in un’ottica di consapevolezza e tutela 

deibenidel patrimonioculturale localeenazionale,nellesuevariesfaccettature(lingua, monumenti,paesaggio, produzionidieccellenza). 

 
 o ci si alimenta e valutare la composizione nutritiva dei 

cibipreferiti 

 Osservare il proprio corpo e la sua crescita, 

individuandol’alimentazionepiùadeguataalleproprieesigenzef

isiche. 

 Individuareladietapiùadeguataalpropriocorpoealleproprie 

esigenze fisiche, sulla base del calcolo del 

propriodispendioenergetico. 

 Individuare le modalità di consumo degli alimenti che 

meglionepreservanoilvalorenutritivo,ancheavvalendosidellab

oratoriodicucina. 

 Rispettarelenormediconservazioneediconsumodeglialimenti. 

 Realizzare proposte di menù equilibrati con cibi cucinati 

inmodosemplice. 

 Laricadutadiproblemiambientali(ariainquinata,inquinamentoacu

stico,....)ediabitudinidivitascorrette(fumo,sedentarietà...)sulla 

salute.. 

 Icomportamenti darispettareperrimanereinsalute. 

 Iprogressi dellamedicinanellastoriadell'uomo. 

 Processiditrasformazioneedi conservazionedeglialimenti. 

 Latradizioneculinarialocale. 

 Apprezzamentodellepotenzialitàdelproprioterritorio. 
 Riduzionedell’usodipesticidiesostanzeinquinantiperlasalvaguard

iadell’ambiente 

 
 

TECNOLOGIA 

4hNucleotematico: 

Sviluppo 

sostenibileCittadinan

zadigitale 

 Essere in grado di ricercare correttamente informazioni 

sulweb. 

 Riconoscere il significato, interpretandone correttamente 

ilmessaggio,dellasegnaleticaedellacartellonisticastradale. 

 Essereconsapevoledeirischinegliambientidivitaedell’esistenza 

di Piani di emergenza da attivarsi in caso dipericoli 

ocalamità. 

 Effettuare correttamente la raccolta differenziata domestica 

escolastica. 

 Latipologiadellasegnaleticastradale,conparticolareattenzioneaqu

ellarelativa alpedonee alciclista. 

 AnalisidelCodiceStradale:funzionedellenormeedelleregole,i 

diritti/doveridelpedone edelciclista. 

 Latipologiadistrade(carrozzabile,pistaciclabile,passaggiopedona

le...)eirelativiusicorretti. 

 Caratteristichedioggettieimaterialiinrelazioneallasicurezza. 
 Normedicomportamentoperlasicurezzaneivariambientidivita. 
 Ilweb:rischiepericoli nellaricercaenell’impiegodellefonti. 

 

 

Classeterza 
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È consapevole dell’importanza dell’esercizio della cittadinanza attiva che si espleta anche attraverso le associazioni di volontariato e di 

protezionecivile. 

Hasviluppato conoscenzeecompetenzein materiadi educazione allasaluteed albenesserepsicofisico, conosce gli elementi necessari 

dell’educazione stradale in rapporto alle sue dinamiche esistenziali. È consapevole dei principi normativi relativi al concetto di “privacy”. 

Esercitaun uso consapevole in rapporto all’età dei materiali e delle fonti documentali digitali disponibili sul web e comincia ad inoltrarsi nella loro 

correttainterpretazione. 

CLASSE 3 

AREALINGUISTICO-ARTISTICO-ESPRESSIVA 

DISCIPLINA 

emonteoreannuale 

OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

 

 

 

 

 

 

 
ITALIANO 

4hNucleotematico: 

CostituzioneCittadina

nzadigitale 

 Manifestareilpropriopuntodivistaeleesigenzepersonaliin 

forme corrette ed argomentate nelle varie forme (scrittae 

orale). 

 Avvalersi in modo corretto e costruttivo dei servizi 

delterritorio(biblioteca,spazipubblici...). 

 AnalizzareRegolamenti(diungioco,d’Istituto...),valutando

neiprincipiedattivare,eventualmente,leprocedure  

necessarie

 permodificarli.Attivareatteggiamenti di ascolto / 

conoscenza di sé e di 

relazionepositivaneiconfrontideglialtri. 

 Esercitaremodalitàsocialmenteefficaciemoralmentelegitti

me di espressione delle proprie emozioni e 

dellapropriaaffettività. 

 Essereingradodidiscernere l’attendibilitàdelle 

fontidocumentali e di utilizzarle opportunamente, 

(soprattuttoquelledigitali),inun’otticadisupportorispettoall

apropriatesi/puntodi vistaindibattiti/argomentazioni. 

 Indagareleragionisotteseapuntidi vistadiversidalproprio. 
 Suddividereincarichiesvolgerecompitiperlavorareinsiemeconunobie

ttivo comune. 

 Mettereinattocomportamentidiautonomia,autocontrollo,fiduciain 

sé. 

 Interagire,utilizzandobuonemaniere,conpersoneconosciuteenon,con

scopidiversi 

 Elaborareescrivereil Regolamentodiclasse. 

 Identificaresituazionidiviolazionedeidirittiumani. 

 Impegnarsipersonalmenteininiziativedisolidarietà. 
 Avereconsapevolezzadelsé,dellepropriecapacità,deipropriinteressi,

deicambiamentipersonali neltempo. 

 Formediespressionepersonale:statid’animo,sentimenti,diemozioni 

diversi,per situazionidifferenti. 

 Attivaremodalitàrelazionalipositiveconicompagniecongliadulti,anc

he tenendo contodellelorocaratteristiche. 

 Esprimereverbalmenteefisicamente,nellaformapiùadeguata,lapropri

aemotivitàed affettività. 

 Conoscenzadellevariepossibilitàdireperirefontid’informazioneedess

ere in grado diaccedervi. 

 Lalinguaedidialetticomeelementiidentitaridellaculturadiunpopolo. 

INGLESE 
4h 

 Attivareatteggiamentidiascoltoattivoedicortesia. 
 Esprimereverbalmenteefisicamente,nellaformapiù 

 Lalinguaedidialetticomeelementiidentitaridellaculturadiunpopolo. 
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Nucleotematico:Co

stituzione 

adeguataanchedalpuntodivistamorale,lapropriaemotivitàedaffetti

vità. 

 Esprimerelapropriaemotivitàconadeguateattenzioniaglialtr

i,insituazione digioco,dilavoro, direlax.... 

 Forme di espressione personale, ma anche socialmente accettata 

emoralmentegiustificata,distatid’animo,disentimenti,diemozionidiv

ersi,per situazionidifferenti. 

 Formuledicortesia. 
 La forma scritta dei regolamenti e delle leggi. (Il testo regolativo 

inlinguainglese). 
 Edugaming. 

ARTE 

EIMMAGINE 

3hNucleotematico: 

Svilupposostenibile 

 Elaboraresempliciprogettidiconservazione,diinterventoper 

unuso consapevole dell’ambiente. 

 Essere in grado di apprezzare il valore e la tipicità 

dioggettieformedelpatrimonioartisticoedartigianalelocalee 

nazionale. 

 Isimbolidell’identitànazionaleedeuropea(labandiera). 
 Conoscenza e rispetto dell’importanza e del valore delle 

bellezzenaturaliedartistiche(Patrimonioculturalecomebellezzadapre

servare). 

 Conoscenzadellatradizioneartigianaleedartisticalocale. 

MUSICA 

2hNucleotematico: 

Costituzione 

 Eseguirel’innonazionaleattraversol’usodelcantoedellostru

mentomusicale. 

 Riconoscere e riprodurre i motivi della

 musicatradizionale. 

 Interpretareitemiedicontenuti 

dellamusicacolta,conlacapacitàdicoglierespuntiesupportii

nun’ottica 
multidisciplinare. 

 Isimbolidell’identitànazionaleedeuropea(l’inno). 

 Conoscenzadelpatrimonioculturalemusicalelocale,italiano. 

 MusicaeFolklore:elementicostitutividell’identitàculturale. 

 

 

EDUCAZIONEFIS

ICA 

3hNucleotematico: 

Sviluppo 

sostenibileCittadinan

zadigitale 

 Simularecomportamentidaassumerein 

condizionedirischiocondiverseformedipericolosità(sismic

a,idrogeologica...). 

 Esercitareproceduredievacuazionedell’edificioscolastico, 

avvalendosi anche della lettura delle piantinedeilocalie 

deipercorsidi fuga. 

 Redigereiregolamentinecessariperlasicurezzautilizzandole 

norme imparate. 

 Dareprovadiperiziaediautocontrolloinsituazionichelorichi

edono. 

 Nelproprioambientedivitaindividuarecomportamenti 
pericolosicherichiedonocautela. 

 Latipologiadeglialimentielerelativefunzioninutrizionali. 
 Lacomposizionenutritivadeicibipreferiti. 
 Ladistinzionetranutrizioneealimentazione. 
 Il dispendio energetico dato dalle attività quotidiane di una 

giornatatipo. 

 Varitipi didietaelalororelazionecon glistilidi vita. 
 Glierrorialimentarieiproblemiconnessiconglisquilibrialimentari. 

 Lacorrettapostura.Gli eserciziposturali. 

RELIGIONE 
3hNucleotematico: 
Costituzione 

 Rispettaredellealtruiidee,praticheeconvinzionireligiose.  Conoscenzadellediversefedireligioseinun’otticadiinterrelazionee 

rispetto. 

 Conoscenza delle principali festività religiose, del loro significato 

edei nessiconla vita civile. 
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AREASTORICO-GEOGRAFICA 

DISCIPLINA OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
STORIA-

GEOGRAFIA-

CITTADINANZA 

4hNucleotematico: 

CostituzioneSviluppo 

sostenibileCittadinan

zadigitale 

 Riconoscereledifferenzetralevarieformedigovernodalloca

lealglobale. 

 Siorientanel propriospazioculturalediriferimento. 

 Conoscereglielementi essenzialidelpaesaggiolocale. 
 Conoscere l’importanza, il ruolo e le funzioni delle 

varieassociazioni culturali impegnatenelterritorio. 

 Conoscereleregoleallabasedelfunzionamentoamministrati

voediruoliall’internodell’ordinamentodegli Entilocali. 

 Conoscere i principi essenziali di educazione 

ambientale,(corretto smaltimento dei rifiuti, importanza 

del riciclo,l’acquafonte divitaecc.). 

 Conoscere le caratteristiche delle organizzazioni 

mafiosee malavitose e le strategie attuate dagli Stati per 

il lorocontrasto. 

 Rispettarelaprivacy. 

 Leprincipaliformedi governo. 
 Leprincipaliassociazionidivolontariatoediprotezionecivileoperanti 

sulterritoriolocalee nazionale. 
 PrincipifondamentalidellaCostituzione. 
 AlcuniarticolidellaDichiarazionedeiDirittidelFanciulloedellaConve

nzioneInternazionaledeiDirittidell’Infanzia. 
 Lafunzionedellaregolaedellaleggeneidiversiambientidivitaquotidian

a. 

 Iconcettididiritto/dovere,libertàresponsabile,identità,pace,sviluppou

mano, cooperazione. 

 Organizzazioniinternazionali,governativeenongovernativeasostegn

odella pacee deidiritti/doveri deipopoli. 
 Leformeeilfunzionamentodelleamministrazioni,locali. 
 Iservizi offertidalterritorioallapersona. 
 Lestrade.L’importanzadellaviabilitàdall’epocaanticaaitempimodern

i. 

 Letradizionilocalipiùsignificative. 
 L’ambienteantropizzatoel’introduzionedinuovecoltureneltempoeog

gi. 

 I ruoli dell'Amministrazione Comunale, delle associazioni 

private,delle istituzioni museali per la conservazione 

dell’ambiente e delpatrimonioculturalelocalee nazionale. 

 Conoscenzaevalorizzazionedeiprodottidellapropriaterraperunasana

ed equilibrata alimentazione. 

 Conosce la biografia degli uomini illustri che hanno speso la 

lorovitaperil contrasto alle Mafie 

(Falcone,Borsellino,GiuseppeImpastato). 

 Conoscenza della Carta dei diritti e dei doveri degli studenti e 

dellestudentesse. 

 ConoscenzadelRegolamentod’Istituto. 

 IlCopyrightedidiritti diproprietàintellettuale. 
 Ilconcettodiprivacynellesueprincipaliesplicitazioni. 
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AREAMATEMATICO-SCIENTIFICO-TECNOLOGICA 

DISCIPLINA OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

MATEMATICA 
2hNucleotematico: 

Svilupposostenibile 

 Applicareinsituazionirealiilprincipiodell’equaripartizione

perripianaredisparitàodifferenzerealiosimulate. 

 Coglierelasostenibilitàelasolidarietàcomeprincipibasilari 

delviverecivile edell’economia. 

 Lastatisticaegliindicatoridibenessereesviluppodeglielementidi 

civiltà diun popolo. 

 I numeri e la geometria come conquista

 dell’umanitànell’organizzazionediciviltà. 

 Inumericomeespressionediuguaglianzaediarmonia(proporzione,equ

a  ripartizioneecc.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

SCIENZE 

4hNucleotematico: 

Sviluppo 

sostenibile(educazion

e allasalute) 

Cittadinanzadigitale 

 Esplorare e descrive in maniera dettagliata gli 

elementitipicidiunambientenaturaleedumano,intesocomes

istemaecologico. 

 Fare un bilancio dei vantaggi/svantaggi che la modifica 

diuncertoambienteha recatoall’uomo chelo abita. 

 Praticareformediriutilizzoericiclaggiodell’energiaedeimat

eriali. 

 Elaboraretecnichediosservazioneedi“ascolto”delproprio 

corpo per distinguere i momenti di benessere daquelli 

dimalessere. 

 Comporrela razionealimentaregiornaliera secondo 

leindicazionidellapiramidealimentare.Valorizzazionedelle

potenzialitàdelproprioterritorio. 

 Attivare comportamenti di prevenzione adeguati ai 

finidella salute nel suo complesso, nelle diverse situazioni 

divita. 

 Descrivere la propria alimentazione distinguere se ci 

sinutre o ci si alimenta e valutare la composizione 

nutritivadei cibipreferiti 

 Osservare il proprio corpo e la sua crescita, 

individuandol’alimentazionepiùadeguataalleproprieesigen

zefisiche. 

 Individuare la dieta più adeguata al proprio corpo e 

alleproprie esigenze fisiche, sulla base del calcolo del 

propriodispendioenergetico. 

 Individuare le modalità di consumo degli alimenti 

chemeglionepreservanoilvalorenutritivo,ancheavvalendos

i dellaboratoriodicucina. 
 Rispettarelenormediconservazioneediconsumodegli 

 Flora,fauna,equilibriecologicitipicidelproprioambientedivita. 
 Gliinterventiumanichemodificanoilpaesaggioel’interdipendenzauo

mo-natura. 

 Comprendere l’importanza del necessario intervento dell’uomo 

sulproprioambientedivita,avvalendosididiverseformedidocumentazi

oni. 

 Individuareunproblemaambientale(dallasalvaguardiadiunmonumen

toallaconservazionediunaspiaggiaecc...),analizzarloedelaboraresem

plicimaefficacipropostedisoluzione. 

 Organieapparati del corpoumanoeleloroprincipalifunzioni. 

 L’igiene della persona (cura dei denti, ...), dei comportamenti 

edell’ambiente(illuminazione,aerazione,temperatura...)comepreven

zionedellemalattiepersonaliesocialiecomeagentidell’integrazioneso

ciale. 

 La ricaduta di problemi ambientali (aria inquinata, 

inquinamentoacustico, ....) e di abitudini di vita scorrette ( fumo, 

sedentarietà...)sullasalute.. 

 Icomportamenti darispettareperrimanereinsalute. 

 Iprogressidellamedicinanellastoriadell'uomo. 

 Processiditrasformazioneedi conservazionedeglialimenti. 

 Latradizioneculinarialocale. 

 Apprezzamentodellepotenzialitàdelproprioterritorio. 

 Riduzionedell’usodipesticidiesostanzeinquinantiperlasalvaguardiad

ell’ambiente 
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 alimenti. 

 Realizzarepropostedimenùequilibraticoncibicucinatiinmo

do semplice. 

 

 
TECNOLOGIA 

4hNucleotematico:

Costituzione(ed. 

stradale)Sviluppo 

sostenibileCittadinan

zadigitale 

 Riconoscereilsignificato,interpretandonecorrettamenteilm

essaggio,dellasegnaleticaedellacartellonisticastradale. 

 Essereconsapevoledeirischinegliambientidivitaedell’esist

enza di Piani di emergenza da attivarsi in caso dipericoli 

ocalamità. 

 Effettuarecorrettamentelaraccoltadifferenziatadomesticae 

scolastica. 

 Essereingradodiricercarecorrettamenteinformazionisulwe

b. 

 Latipologiadellasegnaleticastradale,conparticolareattenzioneaquella

relativa alpedone ealciclista. 

 AnalisidelCodiceStradale:funzionedellenormeedelleregole,idiritti/d

overi delpedone edel ciclista. 

 Latipologiadistrade(carrozzabile,pistaciclabile,passaggiopedonale...

)eirelativiusicorretti. 

 Caratteristichedioggetti eimaterialiinrelazioneallasicurezza. 

 Normedicomportamentoperlasicurezzaneivariambientidivita. 

 Ilweb:rischiepericoli nellaricercaenell’impiegodellefonti. 

 
 

Classequarta 
 

Competenzeprevisteal terminedellaclasse quarta: 

Traguardidiapprendimento 
L’ alunno conosce gli elementi fondanti della Costituzione e sa ruoli, compiti e funzioni delle istituzioni dello Stato italiano; conosce il significato 

elastoriadeglielementi simbolici identitari (bandierainno nazionale). 

Ha recepito gli elementi dei concetti di “sostenibilità ed ecosostenibilità”. Comprende il significato delle parole “diritto e dovere”. Conosce nellesue 

principali esplicitazioni il principio di legalità, ha interiorizzato i principi dell’educazione ambientale in un’ottica di consapevolezza e tutela 

deibenidel patrimonioculturale localeenazionale,nellesuevariesfaccettature(lingua, monumenti,paesaggio, produzionidieccellenza). 

Èconsapevoledell’importanzadell’eserciziodellacittadinanzaattivache siespletaancheattraversoleassociazionidivolontariatoediprotezionecivile. 

Hasviluppatoconoscenzeecompetenzein materiadieducazione allasaluteedalbenesserepsicofisico,conosce gli elementinecessari 

dell’educazione stradale in rapporto alle sue dinamiche esistenziali. È consapevole dei principi normativi relativi al concetto di “privacy”. 

Esercitaun uso consapevole in rapporto all’età dei materiali e delle fonti documentali digitali disponibili sul web e comincia ad inoltrarsi nella loro 

correttainterpretazione. 

CLASSE 4 

AREALINGUISTICO-ARTISTICO-ESPRESSIVA 

DISCIPLINA 
e monteore 

OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 
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annuale   

 

 

 

 

 

 
ITALIANO 

4h 

Nucleo 

tematico:Costituzione

Cittadinanzadigitale 

 Manifestareilpropriopuntodivistaeleesigenzepersonaliin 

forme corrette ed argomentate nelle varie forme (scrittae 

orale). 

 Avvalersi in modo corretto e costruttivo dei servizi 

delterritorio(biblioteca,spazipubblici...). 

 AnalizzareRegolamenti(diungioco,d’Istituto...) 
 Attivare atteggiamenti di ascolto / conoscenza di sé e 

direlazionepositiva nei confrontideglialtri. 

 Esercitaremodalitàsocialmenteefficaciemoralmentelegitti

me di espressione delle proprie emozioni e 

dellapropriaaffettività. 

 Essereingradodidiscernere l’attendibilitàdelle 

fontidocumentali e di utilizzarle opportunamente, 

(soprattuttoquelledigitali). 

 Indagareleragionisotteseapuntidi vistadiversidalproprio. 
 Suddividereincarichiesvolgerecompitiperlavorareinsiemeconunobie

ttivo comune. 

 Mettereinattocomportamentidiautonomia,autocontrollo,fiduciain 

sé. 

 Interagire,utilizzandobuonemaniere,conpersoneconosciuteenon,con

scopidiversi 

 Elaborareescrivereil Regolamentodiclasse. 

 Identificaresituazionidiviolazionedeidiritti umani. 

 Impegnarsipersonalmenteininiziativedisolidarietà. 
 Avereconsapevolezzadelsé,dellepropriecapacità,deipropriinteressi,

deicambiamentipersonali neltempo. 

 Formediespressionepersonale:statid’animo,sentimenti,diemozioni 

diversi, per situazionidifferenti. 

 Attivaremodalitàrelazionalipositiveconicompagniecongliadulti,anc

he tenendo contodellelorocaratteristiche. 

 Esprimereverbalmenteefisicamente,nellaformapiùadeguata,lapropri

aemotivitàed affettività. 

 Conoscenzadellevariepossibilitàdireperirefontid’informazioneedess

ere in grado diaccedervi. 

INGLESE 

4hNucleotematico: 

Costituzione 

 Attivareatteggiamentidiascoltoedicortesia. 
 Esprimereverbalmenteefisicamente,nellaformapiùadeguat

aanchedalpuntodivistamorale,lapropriaemotivitàedaffettiv

ità. 

 Esprimerelapropriaemotivitàconadeguateattenzioniaglialtr

i,insituazione digioco,dilavoro, direlax.... 

 Forme di espressione personale, ma anche socialmente accettata 

emoralmentegiustificata,distatid’animo,disentimenti,diemozionidiv

ersi,per situazionidifferenti. 

 Formuledicortesia. 
 Edugaming. 

ARTE 

EIMMAGINE 

3hNucleotematico: 

Svilupposostenibile 

 Elaboraresempliciprogettidiconservazione,diinterventoper 

unuso consapevole dell’ambiente. 

 Essere in grado di apprezzare il valore e la tipicità 

dioggettieformedelpatrimonioartisticoedartigianalelocalee 

nazionale. 

 Isimbolidell’identitànazionaleedeuropea(labandiera). 
 Conoscenza e rispetto dell’importanza e del valore delle 

bellezzenaturaliedartistiche(Patrimonioculturalecomebellezzadapre

servare). 

 Conoscenzadellatradizioneartigianaleedartisticalocale. 

MUSICA 

2h 

 Eseguirel’innonazionaleattraversol’usodel canto. 

 Riconoscere e riprodurre i motivi della

 musicatradizionale. 

 Isimbolidell’identitànazionale(l’inno). 

 Conoscenzadelpatrimonioculturalemusicalelocale,italiano. 
 MusicaeFolklore:elementicostitutividell’identitàculturale. 
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Nucleotematico:Co

stituzione 

 Interpretare i temi ed i contenuti della musica , con 

lacapacitàdicoglierespuntiesupportiinun’otticamultidiscipl

inare. 

 

 
 

EDUCAZIONEFIS

ICA 

3hNucleotematico: 

Sviluppo 

sostenibileCittadinan

zadigitale 

 Simularecomportamentidaassumerein 

condizionedirischiocondiverseformedipericolosità(sismic

a,idrogeologica...). 

 Esercitareproceduredievacuazionedell’edificioscolastico, 

avvalendosi anche della lettura delle piantinedeilocalie 

deipercorsidi fuga. 

 Conoscereiregolamentinecessariperlasicurezzautilizzando

le norme imparate. 

 Dareprovadiautocontrolloinsituazionichelorichiedono. 

 Nel proprio ambiente di vita individuare 

comportamentipericolosicherichiedonocautela. 

 Latipologiadeglialimentielerelativefunzioninutrizionali. 
 Lacomposizionenutritivadeicibipreferiti. 
 Ladistinzionetranutrizioneealimentazione. 
 Il dispendio energetico dato dalle attività quotidiane di una 

giornatatipo. 

 Varitipi di dietaelalororelazioneconglistili divita. 
 Glierrorialimentarieiproblemiconnessiconglisquilibrialimentari. 

 Lacorrettapostura.Gli eserciziposturali. 

RELIGIONE 
3hNucleotematico: 
Costituzione 

 Rispettarelealtruiidee,praticheeconvinzionireligiose.  Conoscenzadellediversefedireligioseinun’otticadiinterrelazionee 

rispetto. 

 Conoscenza delle principali festività religiose, del loro significato 

edei nessiconla vita civile. 

AREASTORICO-GEOGRAFICA 

DISCIPLINA OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

 

 
 

STORIA-

GEOGRAFIA-

CITTADINANZA 

4hNucleotematico: 

CostituzioneSviluppo 

sostenibileCittadinan

zadigitale 

 Siorientanel propriospazioculturalediriferimento. 
 Conoscereglielementi essenzialidelpaesaggiolocale. 
 Conoscere l’importanza, il ruolo e le funzioni delle 

varieassociazioni culturali impegnatenelterritorio. 

 Conoscereleregoleallabasedelfunzionamentoamministrati

voediruoliall’internodell’ordinamentodegli Entilocali. 

 Conoscere i principi essenziali di educazione 

ambientale,(corretto smaltimento dei rifiuti, importanza 

del riciclo,l’acquafonte divitaecc.). 

 Rispettarelaprivacy. 

 Leprincipaliassociazionidivolontariatoediprotezionecivileoperanti 

sulterritoriolocalee nazionale. 
 PrincipifondamentalidellaCostituzione. 
 AlcuniarticolidellaDichiarazionedeiDirittidelFanciulloedellaConve

nzioneInternazionaledeiDirittidell’Infanzia. 
 Lafunzionedellaregolaedellaleggeneidiversiambientidivitaquotidian

a. 

 Iconcettididiritto/dovere,libertàresponsabile,identità,pace,sviluppou

mano, cooperazione. 

 Organizzazioniinternazionali,governativeenongovernativeasostegn

odella pacee deidiritti/doveri deipopoli. 
 Leformeeilfunzionamentodelleamministrazioni,locali. 
 Iservizioffertidalterritorioallapersona. 
 Lestrade.L’importanzadellaviabilitàdall’epocaanticaaitempimodern

i. 
 Letradizionilocalipiùsignificative. 
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   L’ambienteantropizzatoel’introduzionedinuovecoltureneltempoeog

gi. 

 ConoscenzadelRegolamentod’Istituto. 
 Ilconcettodiprivacynellesueprincipaliesplicitazioni. 

AREAMATEMATICO-SCIENTIFICO-TECNOLOGICA 

DISCIPLINA OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

MATEMATICA 
2hNucleotematico: 
Svilupposostenibile 

 Coglierelasostenibilitàelasolidarietàcomeprincipibasilari 

delviverecivile edell’economia. 

 I numeri e la geometria come conquista

 dell’umanitànell’organizzazionediciviltà. 

 Inumericomeespressionediuguaglianzaediarmonia(proporzione,equ

a  ripartizioneecc.) 

 

 

 

 

 

 

 

SCIENZE 

4hNucleotematico: 

Sviluppo 

sostenibile(educazion

e allasalute) 

Cittadinanzadigitale 

 Esplorare e descrive in maniera dettagliata gli 

elementitipicidiunambientenaturaleedumano,intesocomes

istemaecologico. 

 Fare un bilancio dei vantaggi/svantaggi che la modifica 

diuncertoambienteha recatoall’uomo chelo abita. 

 Praticareformediriutilizzoericiclaggiodell’energiaedeimat

eriali. 

 Elaboraretecnichediosservazioneedi“ascolto”delproprio 

corpo per distinguere i momenti di benessere daquelli 

dimalessere. 

 Comporrela razionealimentaregiornaliera secondo 

leindicazionidellapiramidealimentare.Valorizzazionedelle

potenzialitàdelproprioterritorio. 

 Attivare comportamenti di prevenzione adeguati ai 

finidella salute nel suo complesso, nelle diverse situazioni 

divita. 

 Descrivere la propria alimentazione distinguere se ci 

sinutre o ci si alimenta e valutare la composizione 

nutritivadei cibipreferiti 

 Osservare il proprio corpo e la sua crescita, 

individuandol’alimentazionepiùadeguataalleproprieesigen

zefisiche. 

 Individuare la dieta più adeguata al proprio corpo e 

alleproprie esigenze fisiche, sulla base del calcolo del 

propriodispendioenergetico. 

 Realizzare proposte di menù equilibrati con cibi 

cucinatiinmodo semplice. 

 Flora,fauna,equilibriecologicitipicidelproprioambientedivita. 
 Gliinterventiumanichemodificanoilpaesaggioel’interdipendenzauo

mo-natura. 

 Comprendere l’importanza del necessario intervento dell’uomo 

sulproprioambientedivita,avvalendosididiverseformedidocumentazi

oni. 

 Individuareunproblemaambientale(dallasalvaguardiadiunmonumen

toallaconservazionediunaspiaggiaecc...),analizzarloedelaboraresem

plicimaefficacipropostedisoluzione. 

 Organieapparati del corpoumanoeleloroprincipalifunzioni. 

 L’igiene della persona ( cura dei denti, ...), dei comportamenti 

edell’ambiente(illuminazione,aerazione,temperatura...)comepreven

zionedellemalattiepersonaliesocialiecomeagentidell’integrazioneso

ciale. 

 La ricaduta di problemi ambientali ( aria inquinata, 

inquinamentoacustico, ....) e di abitudini di vita scorrette ( fumo, 

sedentarietà...)sullasalute.. 

 Icomportamenti darispettareperrimanereinsalute. 
 Latradizioneculinarialocale. 

 Apprezzamentodellepotenzialitàdelproprioterritorio. 

 Riduzionedell’usodipesticidiesostanzeinquinantiperlasalvaguardiad

ell’ambiente 
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TECNOLOGIA 

4hNucleotematico:

Costituzione(ed. 

stradale)Sviluppo 

sostenibileCittadinan

zadigitale 

 Riconoscereilsignificato,interpretandonecorrettamenteilm

essaggio,dellasegnaleticaedellacartellonisticastradale. 

 Essereconsapevoledeirischinegliambientidivitaedell’esist

enza di Piani di emergenza da attivarsi in caso dipericoli 

ocalamità. 

 Effettuarecorrettamentelaraccoltadifferenziatadomesticae 

scolastica. 

 Essereingradodiricercarecorrettamenteinformazionisulwe

b. 

 Latipologiadellasegnaleticastradale,conparticolareattenzioneaquella

relativa alpedone eal ciclista. 

 AnalisidelCodiceStradale:funzionedellenormeedelleregole,idiritti/d

overi delpedone edel ciclista. 

 Latipologiadistrade(carrozzabile,pistaciclabile,passaggiopedonale...

)eirelativiusicorretti. 

 Caratteristichedioggetti eimaterialiinrelazioneallasicurezza. 

 Normedicomportamentoperlasicurezzaneivariambientidivita. 
 Ilweb: rischiepericolinellaricercaenell’impiegodellefonti. 

 

 

 

 

Classe quinta 
 

Competenzeprevisteal terminedellaclassequinta: 

Traguardidiapprendimento 
L’ alunno conosce gli elementi fondanti della Costituzione e sa ruoli, compiti e funzioni delle istituzioni dello Stato italiano e degli 

organismieuropeie internazionali;conosceil significatoe lastoriadeglielementi simboliciidentitari (bandierainnonazionale). 

Ha recepito gli elementi dei concetti di “sostenibilità ed ecosostenibilità”. Comprende il significato delle parole “diritto e dovere”. Conosce nellesue 

principali esplicitazioni il principio di legalità, ha interiorizzato i principi dell’educazione ambientale in un’ottica di consapevolezza e tutela 

deibenidel patrimonioculturale localeenazionale,nellesuevariesfaccettature(lingua, monumenti,paesaggio, produzionidi eccellenza). 

È consapevole dell’importanza dell’esercizio della cittadinanza attiva che si espleta anche attraverso le associazioni di volontariato e di 

protezionecivile. 

Hasviluppatoconoscenzeecompetenzein materiadieducazione allasaluteedalbenesserepsicofisico,conosce gli elementinecessari 

dell’educazionestradaleinrapportoallesuedinamicheesistenziali.Èconsapevoledeiprincipinormativirelativialconcettodi“privacy”.Esercita 

un uso consapevole in rapporto all’età dei materiali e delle fonti documentali digitali disponibili sul web e comincia ad inoltrarsi nella loro 

correttainterpretazione. 

CLASSI 5 

AREALINGUISTICO-ARTISTICO-ESPRESSIVA 

DISCIPLINA 
e monteore 

OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 
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annuale   

 

 

 

 

 

 
ITALIANO 

4hNucleotematico: 

CostituzioneCittadina

nzadigitale 

 Manifestareilpropriopuntodivistaeleesigenzepersonaliin 

forme corrette ed argomentate nelle varie forme (scrittae 

orale). 

 Avvalersi in modo corretto e costruttivo dei servizi 

delterritorio(biblioteca,spazipubblici...). 

 AnalizzareRegolamenti(diungioco,d’Istituto...) 
 Attivare atteggiamenti di ascolto / conoscenza di sé e 

direlazionepositiva neiconfrontideglialtri. 

 Esercitaremodalitàsocialmenteefficaciemoralmentelegitti

me di espressione delle proprie emozioni e 

dellapropriaaffettività. 

 Essereingradodidiscernere l’attendibilitàdelle 

fontidocumentali e di utilizzarle opportunamente, 

(soprattuttoquelledigitali). 

 Indagareleragionisotteseapuntidi vistadiversidalproprio. 
 Suddividereincarichiesvolgerecompitiperlavorareinsiemeconunobie

ttivo comune. 

 Mettereinattocomportamentidiautonomia,autocontrollo,fiduciain 

sé. 

 Interagire,utilizzandobuonemaniere,conpersoneconosciuteenon,con

scopidiversi 

 Elaborareescrivereil Regolamentodiclasse. 

 Identificaresituazionidiviolazionedeidirittiumani. 

 Impegnarsipersonalmenteininiziativedisolidarietà. 
 Avereconsapevolezzadelsé,dellepropriecapacità,deipropriinteressi,

deicambiamentipersonali neltempo. 

 Formediespressionepersonale:statid’animo,sentimenti,diemozioni 

diversi, per situazionidifferenti. 

 Attivaremodalitàrelazionalipositiveconicompagniecongliadulti,anc

he tenendo contodellelorocaratteristiche. 

 Esprimereverbalmenteefisicamente,nellaformapiùadeguata,lapropri

aemotivitàed affettività. 

 Conoscenzadellevariepossibilitàdireperirefontid’informazioneedess

erein grado diaccedervi. 

INGLESE 

4hNucleotematico: 

Costituzione 

 Attivareatteggiamentidiascoltoedicortesia. 
 Esprimereverbalmenteefisicamente,nellaformapiùadeguat

aanchedalpuntodivistamorale,lapropriaemotivitàedaffettiv

ità. 

 Esprimerelapropriaemotivitàconadeguateattenzioniaglialtr

i,insituazione digioco,dilavoro, direlax.... 

 Forme di espressione personale, ma anche socialmente accettata 

emoralmentegiustificata,distatid’animo,disentimenti,diemozionidiv

ersi,persituazionidifferenti. 

 Formuledicortesia. 
 Edugaming. 

ARTE 

EIMMAGINE 

3hNucleotematico: 

Svilupposostenibile 

 Elaboraresempliciprogettidiconservazione,diinterventoper 

unuso consapevole dell’ambiente. 

 Essere in grado di apprezzare il valore e latipicità 

dioggettieformedelpatrimonioartisticoedartigianalelocalee 

nazionale. 

 Isimboli dell’identitànazionaleedeuropea(labandiera). 
 Conoscenza e rispetto dell’importanza e del valore delle 

bellezzenaturaliedartistiche(Patrimonioculturalecomebellezzadapre

servare). 

 Conoscenzadellatradizioneartigianaleedartisticalocale. 

MUSICA 

2h 

 Eseguirel’innonazionaleattraversol’usodel canto. 

 Riconoscere e riprodurre i motivi della

 musicatradizionale. 

 Isimbolidell’identitànazionale(l’inno). 

 Conoscenzadelpatrimonioculturalemusicalelocale,italiano. 
 MusicaeFolklore:elementicostitutividell’identitàculturale. 
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Nucleotematico:Co

stituzione 

 Interpretare i temi ed i contenuti della musica , con 

lacapacitàdicoglierespuntiesupportiinun’otticamultidiscipl

inare. 

 

 
 

EDUCAZIONEFIS

ICA 

3hNucleotematico: 

Sviluppo 

sostenibileCittadinan

zadigitale 

 Simularecomportamentidaassumerein 

condizionedirischiocondiverseformedipericolosità(sismic

a,idrogeologica...). 

 Esercitareproceduredievacuazionedell’edificioscolastico, 

avvalendosi anche della lettura delle piantinedeilocalie 

deipercorsidi fuga. 

 Conoscereiregolamentinecessariperlasicurezzautilizzando

le norme imparate. 

 Dareprovadiautocontrolloinsituazionichelorichiedono. 

 Nel proprio ambiente di vita individuare 

comportamentipericolosicherichiedonocautela. 

 Latipologiadeglialimentielerelativefunzioninutrizionali. 
 Lacomposizionenutritivadeicibipreferiti. 
 Ladistinzionetranutrizionee alimentazione. 
 Il dispendio energetico dato dalle attività quotidiane di una 

giornatatipo. 

 Varitipi di dietaelalororelazioneconglistili divita. 
 Glierrorialimentarieiproblemiconnessiconglisquilibrialimentari. 

 Lacorrettapostura.Gliesercizi posturali. 

RELIGIONE 
3hNucleotematico: 
Costituzione 

 Rispettarelealtruiidee,praticheeconvinzionireligiose.  Conoscenzadellediversefedireligioseinun’otticadiinterrelazionee 

rispetto. 

 Conoscenza delle principali festività religiose, del loro significato 

edei nessiconla vita civile. 

AREASTORICO-GEOGRAFICA 

DISCIPLINA OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

 

 
 

STORIA-

GEOGRAFIA-

CITTADINANZA 

4hNucleotematico: 

CostituzioneSviluppo 

sostenibileCittadinan

zadigitale 

 Siorientanel propriospazioculturalediriferimento. 
 Conoscereglielementi essenzialidelpaesaggiolocale. 
 Conoscere l’importanza, il ruolo e le funzioni delle 

varieassociazioni culturali impegnatenelterritorio. 

 Conoscereleregoleallabasedelfunzionamentoamministrati

voediruoliall’internodell’ordinamentodegli Entilocali. 

 Conoscere i principi essenziali di educazione 

ambientale,(corretto smaltimento dei rifiuti, importanza 

del riciclo,l’acquafonte divitaecc.). 

 Rispettarelaprivacy. 

 Leprincipaliassociazionidivolontariatoediprotezionecivileoperanti 

sulterritoriolocalee nazionale. 
 PrincipifondamentalidellaCostituzione. 
 AlcuniarticolidellaDichiarazionedeiDirittidelFanciulloedellaConve

nzioneInternazionale dei Dirittidell’Infanzia. 
 Lafunzionedellaregolaedellaleggeneidiversiambientidivitaquotidian

a. 

 Iconcettididiritto/dovere,libertàresponsabile,identità,pace,sviluppou

mano, cooperazione. 

 Organizzazioniinternazionali,governativeenongovernativeasostegn

odella pacee deidiritti/doveri deipopoli. 
 Leformeeilfunzionamentodelleamministrazioni,locali. 
 Iservizioffertidalterritorioallapersona. 
 Lestrade.L’importanzadellaviabilitàdall’epocaanticaaitempimodern

i. 
 Letradizionilocalipiùsignificative. 
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   L’ambienteantropizzatoel’introduzionedinuovecoltureneltempoeog

gi. 

 ConoscenzadelRegolamentod’Istituto. 
 Ilconcettodiprivacynellesueprincipaliesplicitazioni. 

AREAMATEMATICO-SCIENTIFICO-TECNOLOGICA 

DISCIPLINA OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

MATEMATICA 
2hNucleotematico: 
Svilupposostenibile 

 Coglierelasostenibilitàelasolidarietàcomeprincipibasilari 

delviverecivile edell’economia. 

 I numeri e la geometria come conquista

 dell’umanitànell’organizzazione diciviltà. 

 Inumericomeespressionediuguaglianzaediarmonia(proporzione,equ

a  ripartizioneecc.) 

 

 

 

 

 

 

 

SCIENZE 

4hNucleotematico: 

Sviluppo 

sostenibile(educazion

e allasalute) 

Cittadinanzadigitale 

 Esplorare e descrive in maniera dettagliata gli 

elementitipicidiunambientenaturaleedumano,intesocomes

istemaecologico. 

 Fare un bilancio dei vantaggi/svantaggi che la modifica 

diuncertoambienteha recatoall’uomo chelo abita. 

 Praticareformediriutilizzoericiclaggiodell’energiaedeimat

eriali. 

 Elaboraretecnichediosservazioneedi“ascolto”delproprio 

corpo per distinguere i momenti di benessere daquelli 

dimalessere. 

 Comporrela razionealimentaregiornaliera secondo 

leindicazionidellapiramidealimentare.Valorizzazionedelle

potenzialitàdelproprioterritorio. 

 Attivare comportamenti di prevenzione adeguati ai 

finidella salute nel suo complesso, nelle diverse situazioni 

divita. 

 Descrivere la propria alimentazione distinguere se ci 

sinutre o ci si alimenta e valutare la composizione 

nutritivadei cibipreferiti 

 Osservare il proprio corpo e la sua crescita, 

individuandol’alimentazionepiùadeguataalleproprieesigen

zefisiche. 

 Individuare la dieta più adeguata al proprio corpo e 

alleproprie esigenze fisiche, sulla base del calcolo del 

propriodispendioenergetico. 

 Realizzare proposte di menù equilibrati con cibi 

cucinatiinmodo semplice. 

 Flora,fauna,equilibriecologicitipicidelproprioambientedivita. 
 Gliinterventiumanichemodificanoilpaesaggioel’interdipendenzauo

mo-natura. 

 Comprendere l’importanza del necessario intervento dell’uomo 

sulproprioambientedivita,avvalendosididiverseformedidocumentazi

oni. 

 Individuareunproblemaambientale(dallasalvaguardiadiunmonumen

toallaconservazionediunaspiaggiaecc...),analizzarloedelaboraresem

plicimaefficacipropostedisoluzione. 

 Organieapparati del corpoumanoeleloroprincipalifunzioni. 

 L’igiene della persona (cura dei denti, ...), dei comportamenti 

edell’ambiente(illuminazione,aerazione,temperatura...)comepreven

zionedellemalattiepersonaliesocialiecomeagentidell’integrazioneso

ciale. 

 La ricaduta di problemi ambientali (aria inquinata, 

inquinamentoacustico,....) e di abitudini di vita scorrette (fumo, 

sedentarietà...)sullasalute.. 

 Icomportamenti darispettareperrimanereinsalute. 
 Latradizioneculinarialocale. 

 Apprezzamentodellepotenzialitàdelproprioterritorio. 

 Riduzionedell’usodipesticidiesostanzeinquinantiperlasalvaguardiad

ell’ambiente 
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TECNOLOGIA 

4hNucleotematico:

Costituzione(ed. 

stradale)Sviluppo 

sostenibileCittadinan

zadigitale 

 Riconoscereilsignificato,interpretandonecorrettamenteilm

essaggio,dellasegnaleticaedellacartellonisticastradale. 

 Essereconsapevoledeirischinegliambientidivitaedell’esiste

nza di Piani di emergenza da attivarsi in caso dipericoli 

ocalamità. 

 Effettuarecorrettamentelaraccoltadifferenziatadomesticae 

scolastica. 

 Essereingradodiricercarecorrettamenteinformazionisulwe

b. 

 Latipologiadellasegnaleticastradale,conparticolareattenzioneaquella

relativa alpedone eal ciclista. 

 AnalisidelCodiceStradale:funzionedellenormeedelleregole,idiritti/d

overi delpedone edel ciclista. 

 Latipologiadistrade(carrozzabile,pistaciclabile,passaggiopedonale...

)eirelativiusicorretti. 

 Caratteristichedioggetti eimaterialiinrelazioneallasicurezza. 

 Normedicomportamentoperlasicurezzaneivariambientidivita. 
 Ilweb:rischiepericolinellaricercaenell’impiegodellefonti. 
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INSEGNAMENTOTRASVERALE-CONTITOLARITA’ 

33ORE/ANNO 

VOTOINDECIMI INI EII QUADRIMESTRE 

 
PROPOSTADIVOTOEFFETTATADALCOORDINATOREEVOTOATTRIBUITODALCONSIGLIO 

 

Classeprima 
 

Traguardidiapprendimentoalterminedellaclasseprima 

L’alunnocomprendeiconcettidelprendersicura disé,dellacomunità,dell’ambiente. 
Èconsapevole cheiprincipi disolidarietà, uguaglianzaerispetto delladiversità sonoi pilastrichesorreggono la convivenzacivileefavorisconola 

costruzione di un futuro equo e sostenibile. Comprende il concetto di Stato, Regione, Città Metropolitana, Comune e Municipi e i principi 

dilibertàsanciti dalla CostituzioneItaliana. 

Comprende la necessità di uno sviluppo equo e sostenibile, rispettoso dell’ecosistema, nonché di un utilizzo consapevole delle risorse 

ambientali.Promuoveilrispettoversoglialtri,l’ambienteela naturaesariconosceregli effettideldegradoedell’incuria.Sariconoscere 

lefontienergeticheesaclassificareirifiuti, sviluppandonel’attività di riciclaggio. 

È in grado di distinguere i diversi device e di utilizzarli correttamente, di rispettare i comportamenti nella rete e navigare in modo sicuro. È 

ingradodicomprendereilconcettodidato ediindividuarele informazionicorretteo errate,anchenelconfronto con altrefonti. Sadistinguere 

l’identitàdigitaledaun’identitàrealeesaapplicarele regolesullaprivacytutelando sestessoeil benecollettivo.Èconsapevoledei rischidellareteecome 

riuscireaindividuarli. 

Classe1 

AREALINGUISTICO-ARTISTICO-ESPRESSIVA 

DISCIPLINA OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

ITALIANO 

4hNucleotematico: 

Costituzione(legalità)Svi

lupposostenibile 

 Prenderecoscienzadi séedell’altro 
 Essereconsapevolediogniidentitàculturale. 

 Esprimereleproprieemozioniericonoscequellealtrui. 

 Comprenderel’importanzadeiprincipidilibertàsanciti 

dalla Costituzione Italiana 

 Descriveinmanieraapprofonditaedefficaceilproprioam

bientedi  vita,ilpaesaggioculturaledi 

 Conoscenzaedutilizzodellessicospecificodelladisciplina. 
 Elaborazionedi unregolamentosutematicheconcordate. 

 Ilsé,lepropriecapacità,ipropriinteressi,icambiamentipersonali 

neltempo. 

 Lerelazioni tracoetanei eadulti. 
 ConoscenzadeiprincipidilibertàsancitidallaCostituzioneItaliana. 
 Lalinguaeidialetticomeelementiidentitaridellaculturadiun 

SCUOLASECONDARIADIIGRADO 
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Cittadinanzadigitale riferimentoperconoscernelerisorseecostruireambienti divita 

inclusivi. 

 Assumere un atteggiamento positivo nei confronti 

deimessaggi veicolaticompreso il mondo del web 

popolo. 
 Conoscenza delle varie possibilità di reperire

 fontid’informazioneanchesul 

webedessereingradodi accedervi 

INGLESEESECONDALI

NGUA 

STRANIERASTUDIATA 

6 hNucleotematico: 

sviluppo 

sostenibilecittadinanza 

digitaleCostituzione 

 

 Esprimerelapropriaemotività. 

 Domandaresempliciinformazionioeffettuarediverseric

hiesteinsituazioni divita quotidiana 

 Conoscereiltestodegliinninazionalideipaesieuropeiin 

cuisi parlanolelinguestudiate. 

 

 Gliinninazionalicomeelementoidentitariodellaculturadiunpopolo

. 

 Formuledicortesia. 

 Laformascrittadeiregolamentiedelleleggiscolastiche 

 

MUSICA/STRUMENTO

MUSICALE 

3hNucleotematico: 

sviluppo 

sostenibilecittadinanza 

digitaleCostituzione 

 

 
 Eseguirel’innonazionaledialcunipaesieuropeiattravers

ol’usodelcanto edellostrumento musicale 

 Riconosceeriproduceimotividellamusicatradizionale. 

 
 I  simboli dell’identità nazionale e europeo

 (esecuzionestrumentaledell’inno). 

 Conoscenzadelpatrimonioculturalemusicalelocale,italianoeurope

o. 

 Lamusicaimpegnata:braniedautorimusicalichetrattanotematiched

icittadinanza attiva. 

 MusicaeFolklore:elementicostitutividell’identitàculturale. 

ARTEEIMMAGINE 

3hNucleotematico: 

Svilupposostenibile 

 Conoscereibeniculturalipresentinelproprioterritorio. 

 Riconoscereglielementiprincipalidelpatrimoniocultur

ale, artistico, ambientale nel proprio 

territoriodimostrandosensibilitàversolatutelaela 
conservazionedellostesso 

 Isimbolidell’identitànazionaleedeuropea(lebandiere). 

 Glielementicaratterizzantiilpaesaggioculturalediriferimento. 
 Monumentiesitisignificativilocali. 

EDUCAZIONEFISICA 

3hNucleotematico: 

costituzionesviluppososte

nibile(ed. 

allasalute) 

 Comprendere l’importanza dell'educazione 

sanitariae della prevenzione (elenca le principali 

regole 

perl’igienepersonale,conoscelemalattiecontagiosepiù

diffusenell’ambiente chelo circonda) 

 Partecipare alle varie forme di gioco, cercando 

dicollaborareconglialtri. 

 Glialimenti elelorofunzioni. 

 La dieta 
 I principi ed i corretti comportamenti alla base dello star 

bene(L’importanzadelleregoledell’igiene perevitare 

lemalattiecontagiose) 

 Lacorrettapostura. 
 Lasicurezzanel proprioambientedi vita. 
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   Rispettodelleregoleefairplay 

 
RELIGIONE 

3hNucleotematico: 

costituzionecittadinanza

digitale 

 Comprenderepunti divistadiversidal proprio. 
 Interagire,utilizzandorispetto,conpersonedallediverse

convinzionireligiose. 

 Usare i diversi dispositivi digitali (computer, 

tablet,smartphone, console per videogiochi) 

distinguendonele funzioni. 

 Metterein  atto  comportamenti  di  autonomia, 

autocontrollo,rispettoefiducia,anchenell’usoresponsabilede

ldigitale. 

 Conoscenzadellediversefedireligioseinun’otticadiinterrelazionee

rispetto. 

 Conoscenzadelleprincipalifestivitàreligiose,dellorosignificatoede

inessicon la vitacivile. 

 Conoscenzadelledifferenzetraiconcettidi“laico”e“religioso”. 
 Conoscenzadelleopportunità,deirischiedelleinsidiedell’ambiente

digitale. 

AREASTORICO-GEOGRAFICO-SOCIALE 

DISCIPLINA OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

 

 

 

 

STORIA-GEOGRAFIA-

CITTADINANZA 

4H 

 

Nucleo 

tematico:costituzionesv

ilupposostenibile 

 Analizzareglielementicostitutividellacartacostituzion

ale 

 Conoscere i principali provvedimenti adottati 

dalloStato italiano e dalle amministrazioni locali 

rispettoall’inquinamentoambientaleealrisparmioenerg

etico. 

  Comprendere e confrontare problematiche 

politiche,economiche,socio-

culturali,ambientalinelterritorio. 

 Individuare le maggiori problematiche 

dell’ambientelocaleed elaborare ipotesidiintervento. 

 Rispettare,conservareecercaredimigliorarel’ambientei

nquantopatrimonioadisposizioneditutti. 

 Leprincipaliformedi governo. 
 Leprincipaliassociazionidivolontariatoediprotezionecivileoperan

ti sulterritoriolocalee nazionale. 

 PrincipifondamentalidellaCostituzione. 

 AlcuniarticolidellaDichiarazionedeiDirittidelFanciulloedellaCon

venzioneInternazionaledeiDirittidell’Infanzia. 

 Lafunzionedellaregolaedellaleggeneidiversiambientidivitaquotid

iana. 

 Iconcettididiritto/dovere,libertàresponsabile,identità,pace,svilup

poumano, cooperazione,sussidiarietà. 

 Leformeeilfunzionamentodelleamministrazioni,locali. 

 Iservizioffertidalterritorioallapersona. 
 Le strade. L’importanza della viabilità dall’epoca antica ai 

tempimoderni. 

 Letradizionilocalipiùsignificative. 
 L’ambiente antropizzato e l’introduzione di nuove colture 

neltempoe oggi. 

 Iruolidell'AmministrazioneComunale,delleassociazioniprivate,d

elleistituzionimusealiperlaconservazionedell’ambienteedelpatri

monio culturalelocalee nazionale. 

 Concezione dell’ambiente come sistema dinamico e tutela 

deiprocessi naturali (dalprotocollodiJohannesburg2002). 

 Conoscenza della Carta dei diritti e dei doveri degli studenti 

edellestudentesse. 



33 
 

 
   ConoscenzadelRegolamentod’Istituto. 

 Agenda2030perlosvilupposostenibile,adottatadall’Assembleagen

eraledelleNazioniUniteil25 settembre2015 

AREAMATEMATICO-SCIENTIFICO-TECNOLOGICA 

DISCIPLINA OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

 

 

 

 
MATEMATICASCIE

NZE 

4 hNucleotematico: 

svilupposostenibile 

 Individuareedanalizzaredaunpuntodivistascientificole

maggioriproblematichedell’ambienteincui sivive. 

 Comprendere ilrapportouomo-

natura,analizzandonegli aspettipositivieproblematici. 

 Attivareunatteggiamentodirispettodell’ambienteeindi

viduaformedi usoconsapevoledellesuerisorse 

 Comprendereiconcettidiecosistemaesvilupposostenib

ile; 

 Assumerecomportamenticonsapevolinelrispettodell’

ambienteerisparmio dellerisorse. 

 Biomiedecosistemi. 
 Flora, fauna, equilibri ecologici tipici del proprio ambiente 

divita. 

 Gliinterventiumanichemodificanoilpaesaggioel’interdipendenza

uomo-natura. 

 Comprendere l’importanza del necessario intervento 

dell’uomosul proprio ambiente di vita, avvalendosi di diverse 

forme didocumentazioni. 

 Individuare un problema ambientale (dalla salvaguardia di 

unmonumentoallaconservazionediunaspiaggiaecc...),analizzarlo

edelaborare semplicipropostedisoluzione. 

 Apprezzamentodellepotenzialitàdel proprioterritorio. 

 Riduzionedell’usodipesticidiesostanzeinquinantiperla 

salvaguardia dell’ambiente (dal Protocollo di Kyoto 2005 e Rio1992). 

 

TECNOLOGIA 

3h 

 

Nucleo 

tematico:cittadinanza 

digitalecostituzione 

(ed.stradale) 

svilupposostenibile 

 Essereingradodiricercarecorrettamenteinformazioni 

sulweb. 

 Riconoscereilsignificato,interpretandonecorrettament

e il messaggio, della segnaletica e 

dellacartellonisticastradale. 

 Essere consapevole dei rischi negli ambienti di vita 

edell’esistenza di Piani di emergenza da attivarsi 

incasodipericoliocalamità. 

 Effettuarecorrettamentelaraccoltadifferenziatadomest

icaescolastica,comprendendoneappienole 
ragioni. 

 Latipologiadellasegnaleticastradale,conparticolareattenzioneaqu

ellarelativaalpedone,alciclista.Edall’usodi ciclomotori 

 Caratteristichedioggetti eimaterialiinrelazioneallasicurezza. 

 Normedicomportamentoperlasicurezzaneivariambientidivita. 

 Ilweb:rischiepericoli nellaricercaenell’impiegodellefonti. 
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Classeseconda 

Traguardi di apprendimento al termine della classe secondaL’alunnocomprendeiconcetti del 

prendersicuradi sé,dellacomunità, dell’ambiente. 

Èconsapevole cheiprincipi disolidarietà,uguaglianzaerispetto delladiversitàsono ipilastri chesorreggono la convivenzacivile efavoriscono 
la costruzione di un futuro equo e sostenibile. Comprende il concetto di Stato, Regione, Città Metropolitana, Comune e Municipi, conosce 

laDichiarazione universale dei diritti umani, i principi fondamentali della Costituzione della Repubblica Italiana. Comprende la necessità di 

unosviluppo equo e sostenibile, rispettoso dell’ecosistema, nonché di un utilizzo consapevole delle risorse ambientali. Promuove il rispetto verso 

glialtri, l’ambiente e la natura e sa riconoscere gli effetti del degrado e dell’incuria. Sa riconoscere le fonti energetiche e promuove un 

atteggiamentocritico e razionale nel loro utilizzo e sa classificare i rifiuti, sviluppandone l’attività di riciclaggio. È in grado di distinguere i diversi 

device e diutilizzarli correttamente. È in grado di comprendere il concetto di dato e di individuare le informazioni corrette o errate. Sa distinguere 

l’identitàdigitale da un’identità reale e sa applicare le regole sulla privacy tutelando se stesso e il bene collettivo. Prende piena consapevolezza 

dell’identitàdigitalecomevaloreindividualeecollettivoda preservare. Èconsapevoledei rischidellareteecome riuscireaindividuarli. 

 
INSEGNAMENTOTRASVERALE-CONTITOLARITA’ 

33ORE/ANNO 

VOTOINDECIMI INI EII QUADRIMESTRE 
ROPOSTADIVOTOEFFETTATADALCOORDINATOREEVOTOATTRIBUITODALCONSIGLIO 
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Classe2 

AREA LINGUISTICO-ARTISTICO-ESPRESSIVA 

DISCIPLINA OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

 

 
ITALIANO 

4h 

 

Nucleo 

tematico:costituzione(leg

alitàesolidarietà)cittadina

nzadigitale 

 Comprendere l’importanza dei contenuti delle 

Cartecostituzionali nazionalieinternazionali. 

 Prendere coscienza di sé e dell’altro delle 

dinamicheaffettivo-

psicologichenelrispettodellapropriaealtrui personalità. 

 Essereconsapevolezzadellacomplessitàdiogniidentità

culturale 

 Esprimereadeguatamenteleproprieemozioni,riconosce

quellealtrui,rispettandolepeculiaritàcaratterialied 

ilconcettodiprivacy. 

 Assumere un atteggiamento positivo e riflessivo 

neiconfrontideimessaggiveicolati,compresoilmondo 
delweb 

 Il valoredellapersona:rispetto,solidarietàetolleranza. 

 Lerelazioni positiveconicompagni econgliadulti. 
 Ildiariocomeformadicorrispondenzaconamiciperrifletteresudi 

sée sulle proprierelazioni. 

 Lalinguaedidialetticomeelementiidentitaridellaculturadiunpopol

o. 

 Conoscenzadellessicospecificodelladisciplina 
 Conoscenza dei diritti umani e identificazione di situazioni 

diviolazionedeidirittiumani,ipotesidiopportunirimedi 

 Conoscenzadellevariepossibilitàdireperirefontid’informazione 

anche sul web ed essere in grado di 

accederviconoscendoneirischi. 

INGLESEESECONDALI

NGUA 

STRANIERASTUDIATA 

6 hNucleotematico: 
Costituzione 

 Esprimerelapropriaemotivitàedaffettività. 

 Domandaresemplici 

informazionioeffettuadiverserichiesteinsituazioni 

divita quotidiana 

 Conoscere il testo ed i contenuti valoriali degli 

inninazionali dei paesi europei in cui si parlano le 

linguestudiate. 

 Lalinguacomeelementoidentitariodellaculturadi unpopolo. 

 Forme di espressione personale, ma anche socialmente accettata 

emoralmentegiustificata,distatid’animo,disentimenti,diemozioni 

diversi, per situazionidifferenti. 

 Formuledicortesia. 

MUSICA/STRUMENTO

MUSICALE 

3h 

 

Nucleotematico:Costituzio

ne 

 

 Eseguirel’innonazionaledialcunipaesieuropeiattravers

ol’usodelcantoedellostrumentomusicale. 

 Saperriconoscereeriprodurreimotividellamusicatradiz

ionale. 

 Interpretareitemiedicontenutidellamusicacolta. 

 Isimbolidell’identitànazionaleedeuropea(esecuzionestrumentale

dell’inno). 

 Conoscenzadelpatrimonioculturalemusicalelocale,italianoeurope

o. 

 Lamusicaimpegnata:braniedautorimusicalichetrattanotematiched

icittadinanza attiva. 
 MusicaeFolklore:elementicostitutividell’identitàculturale. 

ARTEEIMMAGINE 

3hNucleotematico: 

svilupposostenibile 

 Conoscereibeniculturalipresentinelproprioterritorio. 

 Riconoscere gli elementi principali del 

patrimonioculturale, artistico, ambientale del proprio 

territoriodimostrando  sensibilità  verso  la  tutela  e  

la 
conservazionedellostesso; 

 Isimbolidell’identitànazionaleedeuropea(lebandiere). 

 Glielementicaratterizzantiilpaesaggioculturalediriferimento. 

 Monumentiesitisignificativi. 
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EDUCAZIONEFISICA 

3h 

 

Nucleo 

tematico:Costituzione 

(legalità)Sviluppo 

sostenibile (ed.allasalute) 

 Comprendereespiegareiprincipidiunadietaequilibrata. 

 Conoscere l’importanza dell'educazione sanitaria 

edellaprevenzione(elencaleprincipaliregoleperl’igien

epersonale,conoscelemalattiecontagiosepiùdiffusene

ll’ambientechelocircondaesaqualiprecauzioniprender

epercercarediprevenirle). 

 Acquisire il concetto di salute come bene privato 

esociale (conoscere e commentare l'articolo 22 

dellaCostituzione e altri documenti inerenti 

l’argomentosalute/ benessere). 

 Comprendere l’importanza del rispetto delle 

regolenellosporte nella vita 

 Glialimenti elelorofunzioni. 
 La dieta 

 Iprincipiedi corretti comportamenti allabasedello stare bene. 

 Lacorrettapostura. 

 Lasicurezzanel proprioambientedi vita. 

 Rispettodelleregoleefairplay 

 

 
RELIGIONE 

3h 

 

Nucleo 

tematico:CostituzioneCi

ttadinanzadigitale 

  Comprendereerispettarepuntidivistadiversidalproprio

. 

 Interagire,utilizzandorispetto,conpersonedallediverse

convinzionireligiose. 

 Impegnarsipersonalmenteininiziativedisolidarietà 

 

 Mettereinattocomportamentidiautonomia,autocontroll

o,rispettoefiducia,anchenell’usoresponsabiledeldigita

le 

 Conoscenzadellediversefedireligioseinun’otticadiinterrelazionee

rispetto. 

 Conoscenzadelleprincipalifestivitàreligiose,dellorosignificatoede

inessicon la vitacivile. 

 Conoscenzadelledifferenzetraiconcettidi“laico”e“religioso”. 
 Conoscenzadelleprincipaliorganizzazioniinternazionali,governat

iveenongovernativeasostegnodellasolidarietàedellapacedeipopoli

. 

 Conoscenzadelleopportunità,deirischiedelleinsidiedell’ambiente

digitale. 

AREASTORICO-GEOGRAFICO-SOCIALE 

DISCIPLINA OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

 
STORIA-GEOGRAFIA-

CITTADINANZA 

4H 

Nucleo 

tematico:costituzionesv

ilupposostenibile 

 Acquisirecomevalorinormativiiprincipidilibertà,giusti

zia,solidarietà, accettazione. 

 Riconoscerecomenecessarioilrispettodelleregoledella

convivenza civile. 

 Analizzareglielementicostitutividellacartacostituzion

ale. 

 ConoscereiprincipaliprovvedimentiadottatidalloStatoi

talianoedalleamministrazionilocalirispetto 

 Leprincipaliformedigoverno. 

 Leprincipaliassociazionidivolontariatoediprotezionecivileoperan

ti sulterritoriolocalee nazionale. 

 PrincipifondamentalidellaCostituzione. 
 Iconcettididiritto/dovere,libertàresponsabile,identità,pace,svilup

poumano, cooperazione,sussidiarietà. 

 Letradizionilocalipiùsignificative. 

 Concezionedell’ambientecomesistemadinamicoetuteladeiproces

si naturali (dalprotocollodiJohannesburg2002). 
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 all’inquinamentoambientaleealrisparmioenergetico. 

  Comprendere e confrontare problematiche 

politiche,economiche, socio- culturali, ambientali nel 

territorionazionale 

 Individuare le maggiori problematiche 

dell’ambienteincui vive edelaboraipotesi 

diintervento. 

 Rispettare,  conservare  e  cercare  di  migliorare 

l’ambienteinquantopatrimonioadisposizioneditutti. 

 ConoscenzadellaCartadeidirittiedeidoverideglistudentiedellestud

entesse. 

 ConoscenzadelRegolamentod’Istituto. 

 Agenda2030perlosvilupposostenibile,adottatadall’Assembleagen

eraledelleNazioniUniteil25 settembre2015 

 AREAMATEMATICO-SCIENTIFICO-TECNOLOGICA 

DISCIPLINA OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

 

 

 
 

MATEMATICASCIENZ

E 

4 h 

 

Nucleo tematico:sviluppo 

sostenibile:(ed.allasalute) 

 Individuareedanalizzaredaunpuntodivistascientificole

maggioriproblematichedell’ambienteincui sivive. 

 Comprendere ilrapportouomo-

natura,analizzandonegli aspettipositivieproblematici. 

 Attivareunatteggiamentodirispettodell’ambienteeindi

viduaformedi usoconsapevoledellesuerisorse. 

 Comprendereiconcettidiecosistemaesvilupposostenib

ile; 

 Assumerecomportamenticonsapevolinelrispettodell’

ambienteerisparmio dellerisorse 

 Promuovereunostiledi vitasano 
 Comprendere il legame esistente tra 

comportamentopersonale e salute come benessere 

fisico – psichico -sociale. 

 Conoscenza dell’intervento dell’uomo sul proprio ambiente 

divita,avvalendosi di diverseformedi documentazioni. 

 Conoscenza di un problema ambientale (dalla salvaguardia di 

unmonumento alla conservazione di una spiaggia ecc...): analisi 

edelaborazioni sempliciconefficaci propostedisoluzione. 

 Organieapparati del corpoumanoeleloroprincipalifunzioni. 
 La ricaduta di problemi ambientali (aria inquinata, 

inquinamentoacustico,....)ediabitudinidivitascorrette(fumo,seden

tarietà...)sullasalute. 

 Lemalattieesantematicheelevaccinazioni. 

 Icomportamenti darispettareperrimanereinsalute. 

 Iprogressidellamedicinanellastoriadell'uomo. 

 Processiditrasformazioneedi conservazionedeglialimenti. 

 Latradizioneculinarialocale. 

 Apprezzamentodellepotenzialitàdelproprioterritorio. 

 Riduzionedell’usodipesticidiesostanzeinquinantiperla 

salvaguardiadell’ambiente(dalProtocollodiKyoto2005eRio1992). 

TECNOLOGIA 
3hNucleotematico: 

Costituzione(ed.stradalesv

iluppo 

sostenibile(protezionecivil

e) 

 Riconoscereilsignificato,interpretandonecorrettament

e il messaggio, della segnaletica e 

dellacartellonisticastradale. 

 Essere consapevole dei rischi negli ambienti di vita 

edell’esistenza di Piani di emergenza da attivarsi 

incasodipericoliocalamità. 

 Analisi del Codice Stradale: funzione delle norme e delle 

regole,i diritti/doveridelpedone edelciclista. 

 Caratteristichedioggetti eimaterialiinrelazioneallasicurezza. 

 Normedicomportamentoperlasicurezzaneivariambientidivita. 

 Attivitàdiriciclaggio 
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cittadinanzadigitale  Effettuarecorrettamentelaraccoltadifferenziatadomest

ica e scolastica, comprendendone appieno leragioni. 

 Essereingradodiricercarecorrettamenteinformazioni 

sulweb. 

 Ilweb:rischiepericolinellaricercaenell’impiegodellefonti. 

 

 

 

 
 

INSEGNAMENTOTRASVERALE-CONTITOLARITA’ 

33ORE/ANNO 

VOTOINDECIMI INI EII QUADRIMESTRE 
ROPOSTADIVOTOEFFETTATADALCOORDINATOREEVOTOATTRIBUITODALCONSIGLIO 

 

 

Classeterza 
 

Traguardidiapprendimentoalterminedellaclasseterza 

L’alunno,alterminedelprimociclo,comprendeiconcettidelprendersicuradisé,della comunità,dell’ambiente. 

Èconsapevolecheiprincipidisolidarietà,uguaglianzaerispettodelladiversitàsonoipilastrichesorreggonolaconvivenzacivileefavorisconolacostruzionediun

futuroequoesostenibile.ComprendeilconcettodiStato,Regione,CittàMetropolitana,ComuneeMunicipiericonosceisistemie le organizzazioni che 

regolano i rapporti fra i cittadini e i principi di libertà sanciti dalla Costituzione Italiana e dalle Carte Internazionali, e inparticolareconoscela 

Dichiarazioneuniversaledeidirittiumani,iprincipifondamentalidellaCostituzionedellaRepubblicaItalianaeglielementiessenzialidella formadiStato edi 

Governo. 

Comprende la necessità di uno sviluppo equo e sostenibile, rispettoso dell’ecosistema, nonché di un utilizzo consapevole delle risorse 

ambientali.Promuove il rispetto verso gli altri, l’ambiente e la natura e sa riconoscere gli effetti del degrado e dell’incuria. Sa riconoscere le fonti 

energeticheepromuoveun atteggiamento critico erazionalenel loro utilizzo esaclassificarei rifiuti, sviluppandonel’attivitàdi riciclaggio. 

Èingradodidistinguereidiversideviceediutilizzarlicorrettamente,dirispettareicomportamentinellareteenavigareinmodosicuro.Èingradodi comprendere il 

concetto di dato e di individuare le informazioni corrette o errate, anche nel confronto con altre fonti. Sa distinguere l’identitàdigitale da un’identità 

reale e sa applicare le regole sulla privacy tutelando se stesso e il bene collettivo. Prende piena consapevolezza dell’identitàdigitale come valore 

individuale e collettivo da preservare. È in grado di argomentare attraverso diversi sistemi di comunicazione. È consapevoledei 

rischidellareteecomeriuscireaindividuarli. 
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Classe3 

AREALINGUISTICO-ARTISTICO-ESPRESSIVA 

DISCIPLINA OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

 

 

 

 
ITALIANO 

4h 

 

Nucleo 

tematico:costituzionecit

tadinanzadigitale 

 Essereconsapevoledell’importanzadelleCartecostituzi

onali nazionali e internazionali come garantidei 

dirittiumani 

 Prendere coscienza di sé e dell’altro delle 

dinamicheaffettivo-

psicologichenelrispettodellapropriaealtrui 

personalità. 

 Acquisireconsapevolezzadellacomplessitàericchezza 

di ogni identità culturale, nel pieno rispettodi 

séstessoe deglialtri. 

 Esprimereadeguatamenteleproprieemozioni,riconosce

requellealtrui,rispettandolepeculiaritàcaratterialied 

ilconcettodiprivacy. 

 Assumereunatteggiamentoriflessivocriticoneiconfront

i dei messaggi veicolati, compreso il mondodelweb 

 Lerelazionipositiveconicoetaneiegliadulti,valorizzazionedellosca

mbio generazionale. 

 Ildiariooletteraoemailcomeformedicorrispondenzaconamiciper 

rifletteresu di sé e sulleproprierelazioni. 

 Violazionedeidirittiumaniedipotesidiopportunirimediperilloroco

ntrasto 

 LeleggidellaCostituzioneItalianaconparticolareriferimentoagliart

.1e 4 

 L’U.E.:gliobiettiviei valori 
 Conoscenzadellevariepossibilitàdireperirefontid’informazionesu

lwebedessereingradodiaccedervievitandoneirischi 

 Leggisullanormativadellaprivacy 

 
INGLESE E SECONDA 

LINGUA STRANIERA 

STUDIATA 

6 hNucleotematico: 

costituzione 

 Attivare atteggiamenti di ascolto attivo e riflessivo 

eutilizzaformule dicortesia. 

 Esprimerenellaformapiùadeguatalapropriaemotivitàe

daffettività. 

 Domandareinformazionioeffettuarediverserichiestein

manieracorteseinsituazionidivitaquotidianaverosimili. 

 Conoscereiltestoedicontenutivalorialidegliinni 

nazionali dei paesi europei ed extraeuropei in cui 

siparlanolelingue studiate. 

 
 

 Lalinguacomeelementoidentitariodellaculturadi unpopolo. 

 Forme di espressione personale, ma anche socialmente 

accettataemoralmentegiustificata,distatid’animo,disentimenti,die

mozioni diversi, per situazionidifferenti. 

 Formuledicortesia. 

MUSICA/STRUMENTO

MUSICALE 

3hNucleotematico: 

costituzione 

 Eseguirel’innonazionaledialcunipaesieuropeiattravers

o l’uso del canto e dello strumento musicale.(1-2-3) 

 Riconoscereeriprodurreimotividellamusicatradizional

e. 

 Interpretareitemiedicontenutidellamusicacolta, 

 Isimbolidell’identitànazionaleedeuropea(esecuzionestrumentalee 

vocaledell’inno). 

 Conoscenzadelpatrimonioculturalemusicalelocale,italiano,europ

eoedextraeuropeo. 

 Lamusicaimpegnata:braniedautorimusicalichetrattanotematiched

icittadinanza attiva. 
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 conlacapacitàdicoglierespuntiesupportiin 

un’otticamultidisciplinare. 
 MusicaeFolklore:elementicostitutividell’identitàculturale. 

 
ARTEEIMMAGINE 

3hNucleotematico: 

svilupposostenibile 

 Conoscereibeniculturalipresentinelproprioterritorio. 

 Elaborareprogettidiconservazione,recuperoevalorizza

zionedelpatrimoniostorico-

naturalisticopresentenelproprio territorio. 

 Riconoscere gli elementi principali del 

patrimonioculturale, artistico, ambientale del proprio 

territoriodimostrandosensibilitàversolatutelaela 
conservazionedellostesso; 

 Isimboli dell’identitànazionaleedeuropea(lebandiere). 

 Glielementicaratterizzantiilpaesaggioculturalediriferimento. 

 Monumentiesitisignificativi. 

 

 

 

 
EDUCAZIONEFISICA 

3h 

 

Nucleo 

tematico:costituzionesv

ilupposostenibile 

(educazioneallasalute) 

 Comprendere l’importanza del rispetto delle 

regolenellosporte nella vita 

 Comprendereespiegareiprincipidiunadietaequilibrata. 

 Comprendereespiegareleconseguenzefisicheepsichich

edellamalnutrizione,dellanutrizioneedell’ipernutrizio

ne. 

 Conoscere l’importanza dell'educazione sanitaria 

edellaprevenzione(elencaleprincipaliregoleperl’igien

epersonale,conoscelemalattiecontagiosepiùdiffusene

ll’ambientechelocircondaesaqualiprecauzioniprender

epercercarediprevenirle). 

 Conoscere le regole del primo soccorso 

(intervenirecorrettamenteincasodi 

incidentirealiosimulati). 

 Acquisire il concetto di salute come bene privato 

esociale(conoscereecommentarel'articolo22della 

Costituzione e altri documenti inerenti l’argomentosalute/ 

benessere). 

 Rispettodelleregoleefairplay 

 Glialimentielelorofunzioni. 

 La dieta 

 Iprincipiedi corretticomportamentiallabase dellostarebene. 

 Lacorrettapostura. 

 Lasicurezzanel proprioambientedi vita. 

RELIGIONE 
3h 

 

Nucleo 

tematico:costituzionecit

tadinanzadigitale 

 Comprendereerispettarepuntidivistadiversidal 
proprio,per unconfrontocritico. 
 Mettereinattocomportamentidiautonomia,autocontroll

o,rispettoefiducia,anchenell’usoresponsabiledeldigita

le 

 Interagire,utilizzandorispetto,conpersonedallediverse

convinzionireligiose. 

 Conoscenzadelle  diverse  fedi  religiose  in  un’ottica  di 
interrelazioneerispetto. 
 Conoscenzadelleprincipalifestivitàreligiose,dellorosignificatoede

inessicon la vitacivile. 

 Conoscenzadelledifferenzetraiconcettidi“laico”e“religioso”. 
 Conoscenza delle principali organizzazioni

 internazionali,governativeenongovernativeasosteg

nodellasolidarietàedella 
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  Impegnarsipersonalmenteininiziativedisolidarietà. 

 Essereconsapevoledeirischidellareteecomeriuscirea 

individuarli 

 Saperutilizzaredispositivitecnologiciemuoversisuinter

net con responsabilitàed efficacia 

 Saperapplicareleregolesullaprivacytutelandosestessoe

ilbene collettivo 

pacedei popoli 
 Utilizzo responsabile di dispositivi tecnologici. Utilizzo 

delletecnologieperlacollaborazioneinreteelacondivisionediconte

nuti digitali 

 Conoscenzadelleopportunità,deirischiedelleinsidiedell’ambiente

digitale. 

 IlCopyrightedidirittidiproprietàintellettuale 
 Ilconcettodiprivacynellesueprincipaliesplicitazioni. 

AREASTORICO-GEOGRAFICO-SOCIALE 

DISCIPLINA OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITA’/CONOSCENZE 

 

 

 

 

 

 

 

STORIA-GEOGRAFIA-

CITTADINANZA 

4H 

Nucleo 

tematico:costituzionesv

ilupposostenibile 

 Riconoscerel’importanzadeivalorinormativisuiprincip

idilibertà,giustizia,solidarietà,accettazione. 

 Riconoscerecomenecessarioilrispettodelleregoledella

convivenza civile. 

 Assumere responsabilità partecipativa alla

vitademocraticaeallarisoluzione dei problemi. 

 Analizzareglielementicostitutividellacartacostituzion

aleedi quelleinternazionali. 

 Conoscerelecaratteristichedelleorganizzazionimafios

e e malavitose e le strategie attuate dagli 

Statiperillorocontrasto. 

 Conoscerelabiografiadegliuominiillustrichehannospe

solalorovitaperilcontrastoalleMafie(Falcone,Borselli

no,DonPeppeDiana,GiuseppeImpastato). 

 Conoscere i principali provvedimenti adottati 

dalloStato italiano e dalle amministrazioni locali 

rispettoall’inquinamentoambientaleealrisparmioenerg

etico. 

  Comprendereeconfrontaproblematichepolitiche,econ

omiche,socio-

culturali,ambientalinelterritorio,nazionale 

einternazionale 

 Individuare le maggiori problematiche 

dell’ambienteincui vive edelaboraipotesi 

diintervento. 

 Rispettare,conservareecercaredimigliorarel’ambientei

nquantopatrimonioadisposizionedi 

 Leprincipaliassociazionidivolontariatoediprotezionecivileoperan

ti sulterritoriolocalee nazionale. 

 PrincipifondamentalidellaCostituzione. 
 Iconcettididiritto/dovere,libertàresponsabile,sviluppoumano,coo

perazione,sussidiarietà. 

 Organizzazioniinternazionali,governativeenongovernativeasoste

gnodella pacee dei diritti/doverideipopoli. 

 ConoscenzadellaCartadeidirittiedeidoverideglistudentiedellestud

entesse. 

 ConoscenzadelRegolamentod’Istituto. 
 Lemafiecomeorganizzazioniantistatalieviolazionedeidirittiumani

. 

 Gli eroinazionalicontrolemafie 

 Conoscenzadeiproblemiambientalieipotesidisoluzione 
 Agenda2030perlosvilupposostenibile,adottatadall’Assembleagen

eraledelleNazioniUniteil25 settembre2015 
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tutti. 
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AREAMATEMATICO-SCIENTIFICO-TECNOLOGICA 

DISCIPLINA OBIETTIVID’APPRENDIMENTO ABILITÀ/CONOSCENZE 

 

 

 

MATEMATICASCIE

NZE 

4 hNucleotematico: 

sviluppo 

sostenibile(educazioneall

asalute) 

 Individuareedanalizzaredaunpuntodivistascientificole

maggioriproblematichedell’ambienteincui sivive. 

 Comprendere ilrapportouomo-

natura,analizzandonegli aspettipositivieproblematici. 

 Attivareunatteggiamentodirispettodell’ambienteeindi

viduaformedi usoconsapevoledellesuerisorse. 

 Comprendereiconcettidiecosistemaesvilupposostenib

ile. 

 Assumerecomportamenticonsapevolinelrispettodell’

ambienteerisparmio dellerisorse 

 Promuovereunostiledi vitasano 

 Comprendereillegameesistentetracomportamentoper

sonaleesalutecomebenesserefisico–psichico- 
sociale. 

 Comprendere l’importanza del necessario intervento 

dell’uomosul proprio ambiente di vita, avvalendosi di diverse 

forme didocumentazioni. 

 Individuare un problema ambientale (dalla salvaguardia di 

unmonumentoallaconservazionediunaspiaggiaecc...),analizzarlo

edelaboraresemplici ma efficacipropostedi soluzione. 

 Principalifunzionidegliorganigenitali. 

 Lemalattieesantematicheelevaccinazioni. 

 Icomportamenti darispettareperrimanereinsalute. 

 Iprogressidellamedicinanellastoriadell'uomo. 

 Apprezzamentodellepotenzialitàdelproprioterritorio. 
 Riduzionedell’usodipesticidiesostanzeinquinantiperlasalvaguard

ia dell’ambiente (dal Protocollo di Kyoto 2005 e Rio1992). 

 

 
TECNOLOGIA 

3hNucleotematico:cos

tituzione(ed. 

stradale)sviluppo 

sostenibilecittadinanzad

igitale 

 Essereingradodiricercarecorrettamenteinformazioni 

sul web interpretandone l’attendibilità 

erispettandoidirittid’autore,attraversolalorocorrettacit

azione. 

 Riconoscereilsignificato,interpretandonecorrettament

e il messaggio, della segnaletica e 

dellacartellonisticastradale. 

 Essere consapevole dei rischi negli ambienti di vita 

edell’esistenza di Piani di emergenza da attivarsi 

incasodipericoliocalamità. 

 Effettuarecorrettamentelaraccolta  differenziata 

domestica e scolastica, comprendendone appieno 

leragioni. 

 Ilweb:rischiepericolinellaricercaenell’impiegodellefonti. 
 Latipologiadellasegnaleticastradale,conparticolareattenzioneaqu

ellarelativaalpedone,alciclista.Edall’usodi ciclomotori 

 Analisi del Codice Stradale: funzione delle norme e delle 

regole,i diritti/doveridelpedone edelciclista. 

 Latipologiadistrade(carrozzabile,pistaciclabile,passaggiopedonal

e...)eirelativiusicorretti. 

 Caratteristichedioggetti eimaterialiinrelazioneallasicurezza. 
 Normedicomportamentoperlasicurezzaneivariambientidivita. 

 Attivitàdiriciclaggio 

 

 


