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PROGETTO EDUCAZIONE CIVICA 2023-2024 

Uno zaino pieno di... salute, inclusione, sostenibilità, educazione 

Questi anni di ripresa della frequenza scolastica in seguito alla pandemia Covid 19, hanno reso 

immediatamente evidenti le gravi conseguenze che il periodo di interruzione e discontinuità ha causato per 

il percorso di sviluppo e di apprendimento di bambine, bambini e adolescenti oltre che per il loro benessere. 

A livello globale si è purtroppo delineata una vera e propria “crisi dell’apprendimento” che ci porta, oggi più 

che mai, a chiedere alla Scuola e a tutta la comunità educante, un impegno ancora più continuo e presente 

per far sì che le conseguenze di questa situazione di disagio, possano essere contenute e contrastate in modo 

che tutte e tutti possano avere accesso ad un’istruzione di qualità. Anche quest’anno adotteremo con la 

nostra scuola il percorso UNICEF. L’UNICEF ritiene che nessuna strategia di contrasto all’attuale situazione di 

difficoltà possa prescindere dalla tutela dei diritti sanciti dalla Convenzione sui diritti dell’infanzia e 

dell’adolescenza contenente i principi fondamentali per il benessere individuale e globale. Per questo, per 

l’anno scolastico 2023-2024, rinnova alle scuole e a tutte le realtà educative l’invito a focalizzarsi in maniera 

specifica sulle quattro priorità globali per la tutela del futuro di bambine, bambini e adolescenti: • Educazione 

di qualità • Salute Mentale e Benessere Psicosociale • Non Discriminazione • Cambiamento Climatico e 

Sostenibilità. Per ognuna di queste aree sono state definite e aggiornate tutte le proposte educative: 

Educazione di qualità: per le classi quarte della primaria. In risposta all’attuale crisi dell’apprendimento, si 

propone alle scuole un approccio basato sulla educazione ai diritti dell’infanzia e dell’adolescenza, attraverso 

alcune proposte finalizzate alla conoscenza e alla comprensione della Convenzione sui diritti dell’infanzia e 

dell’adolescenza e della sua implementazione dentro e fuori dal contesto scolastico. Albero dei diritti su 

approfondimento dei principi della Convenzione sui Diritti dell’Infanzia e dell’adolescenza Lettura e diritti la 

lettura come strumento di espressione e ascolto La Convenzione sui diritti dell’infanzia e dell’adolescenza. 

Materiale vario di approfondimento Diamo cittadinanza ai Diritti su insegnamento dell’Educazione Civica, 

Salute Mentale e Benessere Psicosociale per tutte le classi della scuola secondaria di 1°grado. UNICEF 

sostiene la necessità di garantire il benessere globale di studentesse e studenti per poter realizzare in maniera 

efficace il loro percorso di istruzione. Queste proposte facilitano la progettazione di percorsi educativi per 

sostenere bambine, bambini e adolescenti nel gestire le emozioni, instaurare relazioni positive, superare 

situazioni difficili e aiutare gli adulti di riferimento a garantire loro un’adeguata protezione. Vite a colori su 

ascolto e condivisione di situazioni difficili e gestione del loro impatto Ambienti sicuri e inclusivi su protezione 

dentro e fuori la scuola Non perdiamoci di vist@ su prevenzione e contrasto a bullismo e cyberbullismo 

Educazione alla salute sessuale e riproduttiva la guida UNICEF-UNFPA su educazione alla salute sessuale e 

riproduttiva 

Non discriminazione, per le classi quinte della primaria. Con focus su minorenni rifugiati, migranti e 

richiedenti asilo Uno zaino pieno di... L’impegno per garantire la tutela dei diritti di bambine, bambini e 

adolescenti in fuga dalle guerre, dalle catastrofi naturali, dalla povertà assoluta è al cuore anche dell’azione 

culturale e formativa dell’UNICEF. Questo rientra nell’ambito di una più ampia strategia che intende 

contribuire ad arginare ogni forma di discriminazione verso le persone di minore età presenti nel nostro 

Paese. Bambini sperduti su accoglienza minorenni stranieri non accompagnati La Custodia cortometraggio di 
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animazione sul tema delle migrazioni Nel mare ci sono i coccodrilli film di animazione liberamente ispirato al 

romanzo omonimo di Fabio Geda. 

Cambiamento Climatico e Sostenibilità per le classi terze della primaria. UNICEF è in prima linea nella 

promozione di una educazione attenta alla sostenibilità; il benessere delle generazioni attuali e future è infatti 

strettamente connesso ai processi di trasformazione che coinvolgono il nostro pianeta e alle scelte personali 

e collettive adottate per la sua tutela. Take EDUC- ACTION su benessere, sostenibilità e cambiamento climatico 

SDGs - Obiettivi di Sviluppo Sostenibile su Agenda 2030 Strumenti per l’azione climatica | UNICEF Italia Il 

Toolkit per giovani attiviste e attivisti per il clima Glossario del Clima per giovani attiviste attivisti | UNICEF 

Italia.  

Seguiremo anche l’iniziativa L’albero dei diritti con proposte suddivise per fasce d’età 

Scuola dell’infanzia. Attività su L’isola degli smemorati e il video “ tutti abbiamo diritti” 

Scuola primaria. Attività su: il testo “i diritti dei bambini in parole semplici” e la “Sagoma dei diritti” 

Scuola secondaria. Attività su: la progettazione partecipata e la Mappatura dei territori. 

Inoltre pensiamo di aderire al progetto AMREF Acqua, clima e sostenibilità 
Unità didattica rivolta alle scuole di ogni ordine e grado realizzata in collaborazione con il Water Grabbing 
Observatory. In questa proposta diverse sono le attività pensate per riflettere sull’importanza della risorsa più 
preziosa del nostro pianeta: l’acqua. Percorsi interdisciplinari che ci guideranno alla scoperta di questo bene 
comune dal valore inestimabile. Con video, mappe geopolitiche, infografiche e schede tematiche 
indagheremo il rapporto tra acqua, salute, consumi, disuguaglianze, cambiamenti climatici e diritti. 
Scopriremo in che modo la presenza o l’assenza delle risorse idriche nel mondo siano condizionate dalle 
attività umane, e quali soluzioni possiamo adottare quotidianamente. Un percorso di approfondimento che 
si pone l’obiettivo di supportare i/le giovani nelle sfide del futuro e verso uno stile di vita consapevole e 
sostenibile. Invieremo l’unità didattica in formato pdf via mail agli/alle insegnanti che aderiranno al progetto. 
Non saranno dimenticate le date importanti come il 13 Novembre Giornata Mondiale della Gentilezza (alla 
quale dedicheremo un percorso annuale con termine il 30 maggio elezione in ogni classe degli alfieri della 
gentilezza e il 7 giugno consegna degli attestati), 20 Novembre (anniversario della Convenzione UNICEF), il 25 
Novembre Giornata Internazionale contro la violenza sulle donne, il 27 Gennaio Giornata della memoria, 3 
Febbraio Giornata dei Calzini Spaiati, 7 Febbraio Giornata contro il Bullismo e il Cyberbullismo, 10 Febbraio 
Giornata del ricordo, 21 Marzo Giornata in ricordo delle vittime della Mafia, 2 Aprile Giornata sull’autismo, 
23 Maggio Giornata della Legalità in ricordo della Strage di Capaci. Inoltre per Libera aderiremo ad un percorso 
Sulla Pace Con Il Dott. Vincenzo Pezzino di Pax Christi, Libera e Restiamo Umani, solo per le classi terze della 
Secondaria. Per il progetto Legalità approfondiremo la figura del Giudica Livatino con il Dott. Tomaselli, 
presidente dell’Associazione Giustizia e Pace, rivolto solo alle classi terze della scuola Secondaria. Aderiremo 
inoltre alle iniziative che in corso d’anno ci verranno proposte. Il nostro istituto aderirà in particolare al 
Progetto sulla violenza di genere. 
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